
 

 

 
EDITAL 

 
 

A Direção da Escola Superior de Saúde Fernando Pessoa faz saber que no dia 24 de julho de 

2025, pelas onze horas, terá lugar na Sala EC2.1 da Escola Superior de Saúde, a análise e 

discussão pública do Projeto de Graduação intitulado “Efeito de um programa de 

hidroterapia na pressão arterial e frequência cardíaca em adultos seniores sedentários: Uma 

revisão bibliográfica.” da autoria de Sophie Johana Pires Fraga, estudante do 1º Ciclo de 

Estudos em Fisioterapia. 

O Júri para a apreciação do trabalho tem a seguinte constituição: 

 

Presidente: Mestre Mariana Duarte 

Arguente:   Mestre Olga Maia 

Vogal:        Mestre Sandra Rodrigues 

 

  

Escola Superior de Saúde Fernando Pessoa, 14 de julho de 2025 

 

 

 

 

 

________________________ 

A Direção da ESS-FP 

 


