
 

 

1º CICLO DE ESTUDOS EM ENFERMAGEM 
Plano de Estudos 1077  

TABELA DE PRECEDÊNCIAS 

 
 

 Unidade Curricular 
Ano 

Semestre 
Precedências 

Ano 

Semestre 
Justificação 

 
Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino 

Clínico 

 
 

2A 1S 

Epistemologia, Modelos e Processos de Enfermagem 1A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico" pois apresenta as bases teóricas 

e de prática laboratorial dos procedimentos elementares de prestação de cuidados à pessoa 

Autonomia e Processo do Decisão nos Cuidados de Enfermagem 1A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico" pois apresenta as bases teóricas 

e de prática laboratorial dos procedimentos elementares de prestação de cuidados à pessoa 

Cuidados de Enfermagem ao Adulto e 

Idoso ‐ Ensino Clínico 

 
 

 
3A 1S 

Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso ‐ Ensino Clínico" pois sem este EC 

de base o aluno não está preparado para prestar cuidados ao adulto e idoso. 

Cuidados de Enfermagem ao Adulto 2A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso ‐ Ensino Clínico" pois sem as bases 

teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à pessoa 

adulta. 

Cuidados de Enfermagem ao Idoso 2A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso ‐ Ensino Clínico" pois sem as bases 

teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à pessoa 

idosa. 

Cuidados de Enfermagem a Crianças e 

Adolescentes II ‐ Ensino Clínico 

 
 

3A 2S 

Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem a Crianças e Adolescentes II ‐ Ensino Clínico" pois sem 

este EC de base o aluno não está preparado para prestar cuidados à criança e jovem. 

Cuidados de Enfermagem a Crianças e Adolescentes I 2A 2S 
A presente UC deve preceder a UC " Cuidados de Enfermagem a Crianças e Adolescentes II ‐ Ensino Clínico " pois sem 

as bases teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à 

criança e jovem. 

 
Cuidados de Enfermagem à Mulher II ‐ 

Ensino Clínico 

 
3A 2S Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 

A presente UC deve preceder a UC " Cuidados de Enfermagem à Mulher II ‐ Ensino Clínico " pois sem este EC de base 

o aluno não está preparado para prestar cuidados à criança e jovem. 

Cuidados de Enfermagem à Mulher I 2A 2S 
A presente UC deve preceder a UC " Cuidados de Enfermagem à Mulher II ‐ Ensino Clínico " pois sem as bases 

teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à mulher 

em obstetrícia e ginecologia. 

 
Cuidados de Enfermagem em Saúde 

Mental II ‐ Ensino Clínico 3A 2S 

Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Saúde Mental II ‐ Ensino Clínico" pois sem este EC 

de base o aluno não está preparado para prestar cuidados à pessoa com doença mental. 

Cuidados de Enfermagem em Saúde Mental I 2A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Saúde Mental II ‐ Ensino Clínico" pois sem as bases 

teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à pessoa 

com doença mental. 

 
Cuidados de Enfermagem em Contexto 

Familiar e Comunitário II ‐ Ensino Clínico 

 

 
4A 1S 

Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "  Cuidados de Enfermagem em Contexto Familiar e Comunitário II ‐ Ensino 

Clínico" pois sem este EC de base o aluno não está preparado para prestar cuidados em contexto familiar e 

comunitário. 

Cuidados de Enfermagem em Contexto Familiar e Comunitário I 3A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Contexto Familiar e Comunitário II ‐ Ensino 

Clínico" pois sem as bases teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades 

técnicas a prestar à pessoa em contexto familiar comunitário. 

Cuidados de Enfermagem em Situações 
Críticas II ‐ Ensino Clínico  

4A 1S 

Cuidados de Enfermagem em Situações Críticas I 3A 2S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Situações Críticas II ‐ Ensino Clínico" pois sem as 

bases teóricas e de prática laboratorial o aluno não tem competências, atitudes e habilidades técnicas a prestar à 

pessoa em situação crítica. 

Enfermagem nos Autocuidados ‐ Ensino Clínico 2A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Situações Críticas II ‐ Ensino Clínico" pois sem 

este EC de base o aluno não está preparado para prestar cuidados à pessoa em situação crítica. 

Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso ‐ Ensino Clínico 3A 1S 
A presente UC deve preceder a UC "Cuidados de Enfermagem em Situações Críticas II ‐ Ensino Clínico" pois sem 

este EC de base o aluno não está preparado para prestar cuidados à pessoa em situação crítica. 

Integração à Vida Profissional ‐ Ensino 
Clínico 

4A 2S Todos os EC anteriores  
As presentes UC deve preceder a UC "Integração à Vida Profissional ‐ Ensino Clínico" pois sem estes EC de base 

tem tem lógica o aluno realizar um percurso de preparação para integração à vida profissional, o qual antecede o 

mundo do trabalho. 

Nota: Tabela aprovada na reunião do CTC de 21/11/2020 com retificação posterior aprovada na reunião do CTC de 29/04/2023. 


