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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

1. Introdugao

Este relatério visa apresentar o grau de cumprimento do plano de atividades previsto
para o ano letivo de 2021-2022

O relatdrio de atividades que se apresenta pretende refletir de uma forma sucinta,
sustentada e integrada, as opcOes estratégicas e os objetivos em resposta aos desafios da
entidade instituidora, do pais e da sociedade.

2. Missao

A missdo da ESS-FP é contribuir para o desenvolvimento de saberes e de competéncias
culturais, cientificas e tecnoldgicas, através da educacdo, do ensino orientado para a
qualificacdo profissional de alto nivel, da investigacdo aplicada, da literacia e formacao ao
longo da vida, da transferéncia de conhecimentos e da prestacdo de servicos a
comunidade.

Tendo por referéncia a sua missdo primordial, a ESS-FP visa garantir a qualidade do
ensino prestado, promovendo, por um lado, a transmissdao de conhecimentos e o
desenvolvimento de capacidades e de competéncias em dareas cientificas e incentivando,
por outro lado, a investigacao cientifica fundamental e aplicada.

A oferta formativa da ESS-FP é bastante variada em termos de estudos graduados, de
licenciaturas e de mestrado e de cursos ndao conferentes de grau, como os CTeSP e Pés-
Graduacoes.

Em termos pedagdgicos, ESS-FP procura orientar o processo de ensino-aprendizagem
numa estreita relagcdo entre teoria e pratica, entre conhecimento e a¢do, promovendo e
estimulando o desenvolvimento de capacidades e de competéncias cruciais para o
contexto profissional, disponibilizando recursos e ferramentas proprias de
aprimoramento dessas capacidades e competéncias. O ensino contempla a realizagao de
estdgios internos e externos, e que proporciona contextos de aprendizagem em situacao
real (como é o caso da Clinica Pedagdgica de Fisioterapia da Clinica Pedagdgica de Terapia
da Fala e do Hospital-Escola); um ensino que incentiva a investigacdo e a producdo do
conhecimento.

A ESS-FP privilegia metodologias de ensino-aprendizagem inovadoras, que aposta numa
relacdo colaborativa e de proximidade entre docentes e discentes.
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

3. Estrutura e 6rgaos

3.1. Estrutura
A ESS-FP é uma unidade organica de ensino e investigacdo de natureza politécnica da
Fundacdo Ensino e Cultura Fernando Pessoa, a sua organizacdo e estrutura interna estao
consagradas nos seus Estatutos.

3.2. Orgaos

De acordo com o capitulo I, artigo 62 dos seus Estatutos, sdo érgaos da ESS-FP: o Diretor,
oCD,o0CTCeoCP.

A Diretora é o 6rgdo uninominal de natureza executiva da ESS-FP, com as competéncias
definidas no artigo 82 dos seus estatutos, Prof. Doutora Clarinda Fernanda da Silva Festas.
Do CD fazem parte, o diretor, os coordenadores de ciclos de estudos e os coordenadores
de departamentos.

No que respeita aos 6érgdos CTC e CD de referir a sua alteracdo no 22 semestre, por
cessacdo de funcbes da Coordenacdo do curso de Enfermagem, da Prof2. Doutora
Margarida Ferreira, sendo substituida interinamente pelos Prof. Doutor Francisco
Sampaio e Prof. Doutor Jodo Faria.

4. Plano estratégico

As atividades estratégicas da ESS-FP estdo organizadas de acordo com os seis eixos e
objetivos:

4.1. EIXO I: Ensino — Qualidade e inovagao

No que respeita a oferta formativa foi proposto um novo curso de CTeSP Apoio ao
consultorio médico e dentdrio e na oferta de formacdao Pds graduada duas PG em
Emergéncia do extra-hospitalar ao intra-hospitalar e Reprocessamento de dispositivos
médicos. Foram realizadas formacdes de inovacdo pedagdgica on-line.

Foi efetuada uma atualizacdo de documentos das Licenciaturas em Fisioterapia e Terapia
da Fala e Mestrado em Fisioterapia na sequéncia da avaliacdo dos CE pela CAE. Foram
realizadas atividades de rececdo aos novos estudantes pela AAFP e atividades de
participacdo dos estudantes, como as comemoracdes do dia da Escola com a participacdo
dos estudantes em painéis de divulgacdo dos cursos, participacdo dos estudantes no dia
Mundial do doente com Parkinson e comemoracoes de multiplas acées de sensibilizacdo
da populacdo para problemas de saude concretos na esfera da formacao dos CE. Foram
realizados concursos de ingresso e acesso para docentes das areas fundamentais dos
ciclos de estudos da ESS-FP, nomeadamente Fisioterapia, Enfermagem e Terapia da Fala.
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

4.2. EIXO Il: Candidatos e Estudantes

A oferta formativa da ESS-FP compreende oferta conferente dos graus académicos de
licenciado (1.2 ciclo, nivel 6 QNQ) e de mestre (2.2 ciclo, nivel 7 QNQ) e do diploma de
técnico superior profissional (CTeSP — Cursos Técnicos Superiores Profissionais, nivel 5
QNQ), acrescida de formacdo pds-graduada (Tabela n21 e Grafico n2 1).

No que se refere ao nimero de estudantes podemos verificar na tabela n21, abaixo que a
variagdo do ano letivo 2021 para 2022 existiu um acréscimo de estudantes de 11,5% face
ao ano anterior, especialmente nos 12 CE e cursos de CTeSP.

Tabela n21- Nimero de estudantes nos ultimos 2 anos letivos.

N2 de Estudantes 2020-21 2021-2022
19 ciclo_Licenciaturas 565 650
22 ciclo_Mestrados 38 32
CTeSP 45 82
P6s Graduagdes 26 13
Totais 674 777

Gréfico n21- Percentagem de estudantes nos ultimos 2 anos letivos por curso
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No que respeita aos cursos mais procurados, a licenciatura em Fisioterapia é a mais
procurada, seguindo-se a Enfermagem, depois as Andlises clinicas e saude publica e
finalmente a Terapia da Fala, grafico n2 2.
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Gréfico n22-Percentagem de alunos distribuidos por ano letivo e cursos de licenciatura.
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4.3. EIXO lll: Internacionalizagao

No que concerne a internacionalizacdo, a baixa mobilidade discente e docente deve-se ao
facto de existirem ainda constrangimentos face a saida de uma Pandemia, o facto de
sermos uma IES privada, pode criar constrangimentos as familias. Os docentes e discentes
fazem mobilidade usando a carta ERASMUS da UFP, contudo a bolsa ERASMUS atribuida,
face ao elevado custo de vida dos paises com protocolos ativos, o valor atribuido por
deslocacdo, os encargos e recursos financeiros podem ter contribuido para a baixa
mobilidade.

4.4. EIXO IV: Investigagao
A ESS-FP na sequéncia da criacdo do I13ID, desenvolveu varias reunides para a definicdo do
grupo/nucleo de investigagdo que representasse a ESS-FP, tendo sido nomeado o Prof.
Doutor José Cabeda para o seu desenvolvimento. Foi criado o FP-BHS, que nas diferentes
reunioes de trabalho, conseguiu agregar linhas de investigacdo e motivar os docentes
para a integracao nessas linhas.
No que respeita as atividades cientificas de autoria ou co-autoria dos docentes da ESS-FP
no ano 2021, agregados ou ndo a outros centros de investigacdo, resultaram em 2021:
Artigos em revistas internacionais com revisao por pares - 49; Artigos em revista nacionais
com revisdo por pares - 9; Livros e capitulos de edicdo internacional - 1; Livros e capitulos
de edicdo nacional - 5; Publicacbes em atas de congresso internacionais - 29; Publica¢Ges
em atas de congresso nacionais - 2; Outras publicacdes - 10. Niumero total de publica¢ées
cientificas - 105. Numero de citacbes dos docentes no Google Scholar 2021 - 1221.
Numero de citacbes dos docentes no WoS 2021 - 684. Numero de publicagées com co-
autores ndo nacionais/ internacionalizagdes - 17. Numero de projetos - 16. NUmero de
orientagdes/co-orientacdes de doutoramentos - 2. Numero de publicacbes com
participacdo de alunos ESS-FP - 4. NUmero de publicacdes em co-autoria com docente de
outra Unidade Organica - 12. Docentes afiliados a UI&D externas - 13
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internacionais com revisao por pares. Mais ainda, 34.7% das publicacdes cientificas sdo
em coautoria com autores com afiliacdo em instituicdes internacionais e 24.5% destas
tem a participacdo de docentes de outras unidades organicas de ensino da FFP.

4.5. EIXO V: Extensao Comunitaria
A AAFP desenvolveu junto com as dire¢des da ESS-FP e FCS a semana da saude que
contemplou palestras de indole cientifica e atividades/rastreios, direcionada a
comunidade.
Foram desenvolvidas campanhas de recolha de bens alimentares e de higiene pessoal
para populac¢des carenciadas.
Ndo foram realizadas diversas ac¢Oes de atividades de rastreio de saude devido a
restricdes pds pandemia.

4.6. EIXO VI: Gestao
Dada a implementacdo de um novo sistema de informacao, ndo foram realizadas modelos
de organizagdo e gestao no sistema atual.
Foram elaborados os regulamentos da ESS-FP para sustentacdo das atividades e
funcionamento dos cursos.
A revisdo do sistema interno e garantia da qualidade foi uma preocupacdo da direcdo da
ESS-FP pelo que se procedeu a uma articulacgdo com o gabinete do SIGQ para a
implementagao do modelo existente na UFP, que se encontrava certificado pela A3ES.
O modelo de avaliagdo do pessoal nao docente foi desenvolvido e implementado.

5. Objetivos / metas /resultados

As atividades estratégicas da ESS-FP desenvolvidas de acordo com os seis eixos e
objetivos, apresenta-se abaixo na tabela n22, o resumo das atividades

Tabela n2 2 - Eixos, objetivos, metas, atividades a desenvolver, responsdveis e resultados.

Objetivo ‘ Meta ‘ Atividades ‘ Resultados
EIXO I: Ensino — Qualidade e inovagao

Objetivo

Eixo I OE1. Ter | Alargamento da | -Elaboragdo e submissdo da | Sim
diversidade do ensino e | oferta formativa dos | proposta de novo mestrado | parcialmente
da oferta formativa ciclos de estudos de | de Enfermagem em saude

acordo com o guido | mental.

A3ES para novos | -Elaboragcdo e submissdo da
ciclos de estudos até | proposta de novo mestrado
outubro 2022. de Perturbagdo do Espectro
do Autismo e Comunicagao
Aumentativa e Alternativa
-Elaboragdo e submissdo de
nova licenciatura em Saude
Ambiental.

6

ﬁ ~ « ” Rua Delfim Maia, 334 « 4200-253 Porto - Portugal
Jrﬁ FUNDACAO ENSINO E CULTURA “FERNANDO PESSOA T.+35122 509 6371 (chamada para a rede fixa nacional)

NIPC. 502 057 602 - Reg. Comercial n°.26 Conservatoria do Registo Comercial do Porto https://ess.fernandopessoa.pt « geral@fundacaofernandopessoa.pt



Meta Atividades Resultados
-Elaboragdo e submissdo de
nova licenciatura em Terapia
Ocupacional

- Elaboragcdo da proposta do
CTeSP Apoio ao consultdrio
médico e dentario

OE1.2. Propor formacdo | Aumentar a formacgao | PG - Pés  graduagdo | Sim
pds-graduada pos graduada Transfusional e | parcialmente
transplantacao

PG - Formagdo em protecdo e
seguranca radioldgica-
Atividades médicas-Nivel Il
PG- Pés graduacdo em
emergéncia do extra-
hospitalar ao intra-hospitalar
PG- Pés graduacdo em
reprocessamento de
dispositivos médicos

OE2. Ter qualidade do ensino

OE2.1. Desenvolver | Implementacao de | Realizacdo de acdes de
acbes de formagdo | agbes de formacgdo e | formagdo  continua  para
pedagdgica e de | incentivos a inovagdo | docentes em métodos
atualizagdo de | pedagdgica pedagdgicos, metodologias
estratégias de ensino de avaliacdo e no ambito da

relacdo pedagdgica e

promoc¢dao da motivacdao e
bem-estar dos docentes e
estudantes.

Promover a implementacdo de
novos modelos pedagdgicos
OE2.2. Promog¢ao do | Aumentar as taxas de | Promog¢ao de atividades de | Sim

sucesso escolar e | participagao nas | integragao parcialmente
minimizar o abandono | atividades escolares Semana de rececdao dos
escolar estudantes

Aumento das atividades
escolares de participacao dos

estudantes
OE3. Consolidar creditagoes e certificagdes
OE3.1. Acreditagdo nos | Acompanhamento Participagdo nas reunides da | Sim
termos da lei nas visitas com a A3ES | visita da A3ES

dos ciclos de estudos
em avaliagdo
OE3.2. Certificagbes da | Propor para parecer | Elaboracdo da proposta de | Sim

oferta formativa da formacdo Pds- | formagcdo pds-graduada as
graduada as ordens | ordens profissionais para
profissionais creditacdo das mesmas.
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Objetivo Meta

Atividades

Resultados

OE4. Incentivar os estudantes ao desenvolvime
comunidade

nto de acdes de caracter cientifico para a

juventude e Emprego
— Exponor — Porto
Realizagdo de
academias de verao

oferta formativa junto dos
estudantes do ensino
secunddrio e profissional e
comunidade em geral.

Visitas aos laboratérios de
simulagdo e clinicas
pedagégicas da ESS-FP e
realizagdo de montras de
demonstragdo dos ciclos de
estudo

OE4. Transferir o | Propor atividades | Elaboracdo de acGes | Sim

conhecimento e | para a comunidade de | educativas nas diferentes

tecnologia para a | divulgacao e | areas fundamentais dos ciclos

comunidade informacao de estudos

OES5. Reforgo do corpo docente em algumas dreas fundamentais dos ciclos de estudo

OES. Promover | Contratar docentes Promover  concursos de | Sim

concursos de ingresso e ingresso e acesso para

acesso nas areas docentes das areas

fundamentais dos ciclos fundamentais dos ciclos de

de estudos da ESS-FP estudos da ESS-FP

Eixo Il: Candidatos e estudantes

OE6. Propor a criacdo de um servico de apoio ao estudante estrangeiro

OE6. Criagdo de gabinete | Propor a criacdo de | Incentivar o desenvolvimento

de apoio ao estudante tutores de tutores nos diferentes
nucleos dos ciclos de estudos

OE7. Atrair mais estudantes

OE7.1. Captar | Qualifica — Feira de | Participa¢cdo em iniciativas de | Sim

estudantes educacdo, formacdo, | divulgacdo da ESS-FP e da | parcialmente

OE7.2. Promover a | Criagdo de rede de

empregabilidade dos | divulgacdo da
estudantes empregabilidade a ex-
estudantes

Divulgacdo de ofertas de
emprego pela rede dos ex-
estudantes e grupos (redes

sociais)

Sim
parcialmente

Eixo Ill Internacionalizagao

OES8. Incentivos a mobilidade de estudantes e docentes

OE8. Promover a criacao | Fomentar as redes de

do gabinete de | cooperagdo e o0s

mobilidade discente e | programas

docente potenciadores de
mobilidade

internacional

Desenvolver novas parcerias
de cooperacgao internacional

OE9. Captacao de estudantes internacionais

= . .
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

Objetivo Meta Atividades Resultados

OE9. Melhorar a | Reforcar o formato e | Angariadores Sim
dindmica para captagdo | a divulgacdo da oferta
de estudantes formativa

Eixo IV Investigacao
OE10. Reforgar o estabelecimento de parcerias externas com centros de I&D

OE10.1. Estabelecer | Reforcar as parcerias | Propor novas parcerias de
novas parcerias de | com unidades de | investigacdo

investigacdo investigacao CINTESIS-Nucleo UFP

OE10.2. Desenvolver | Reforgar a | Submeter  propostas  de | Sim
esforco de cooperagdo | cooperagao em | investigagdo conjuntas com
com escolas | projetos de | outras unidades de
superiores/universidades | investiga¢do investigacao

nacionais/ estrangeiras

em projetos de

investigacao
OE11. Desenvolver areas especificas de investigagdo e apoiar os incentivos a investigacdo clinica

OE11. Promover e | Reforco do apoio a | Ter estudantes de todos os | Sim
incentivar ao | atividade de | ciclos de estudo envolvidos
desenvolvimento de | investigagao e | em projetos de investigagao.
estudos clinicos desenvolvimento Fomentar e apoiar a

organizacao de projetos e de
estudos clinicos promovendo
divulgagdo cientifica na Escola
OE12. Apoiar a integracao de docentes em projetos de investiga¢do financiados

OE12. Desenvolver | Criagdo de linhas de | Incentivar a submissdo de | Sim

projetos e linhas de | investigacao comunicagbes em congressos

investigagdo Incentivo a | internacionais com  peer
candidatura de | review e produgcdo de
financiamento de | materiais cientificos e
projetos pedagdgicos.

OE13. Estimular a integragao de estudantes em projetos de investigagdo

OE13. Envolver os | Reforco do apoio a | Desenvolver mecanismos de | Sim

projetos de graduacgdo | atividade de 1&D apoio ao envolvimento dos

nas linhas de docentes em investigacao

investigacdo da ESS-FP cientifica

Consolidacdo e integracao
dos estudantes em projetos
de investigacao

OE14. Melhorar a eficiéncia das atividades de investigacao

OE14. Propor os | Envolvimento dos | Apresentagao de | Sim
trabalhos de graduacado | estudantes nas | comunicagdes em congressos

e pos-graduacdo para | atividades de I&D ou publicacdes com
publicacdo estudantes envolvidos.

OE15. Melhorar a qualificacdo dos docentes
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

7 Objetivo

Meta

Atividades

OE15. Promover o]
desenvolvimento de
nucleo de investigacdo
da ESS-FP e da sua
integracdo no 131D

Reforco do apoio a
atividade de I1&D

Definicdo de um plano de
I&D, que defina prioridades
no ambito de cada
departamento e da ESS-FP
Incentivar a participacdo em
projetos financiados
Promog¢do do aumento de
publicacbes (em revistas
indexadas com arbitragem
cientifica)

OE16. Estimular a cultura cientifica

OE1l6. Promover a
realizacdo de eventos e
jornadas

Apoio ao
desenvolvimento de
atividades

Promover

jornadas/workshops dos
estudantes com incentivo a
apresentacdo dos seus

projetos e a¢des de formagao
a comunidade

Eixo V Extensdao comunitaria
OE17. Potenciar a valorizagao do conhecimento adquirido pelos estudantes

OE17. Promover agdes | Aumentar o apoio ao | Promover acoes de
de rastreio a | desenvolvimento de | divulgacgao

comunidade nas areas | atividades

fundamentais dos ciclos

de estudo

OE18. Promover agdes de responsabilidade social e ambiental

OE18.1. Desenvolver
atividades de extensdo e
de apoio social

Realizacdo e
participacao em
campanhas solidarias
e de rastreio

Participacdo em campanhas
de recolha de bens
alimentares e de higiene
pessoal para familias
carenciadas

Participacdo em rastreios de
saude

OE18.2. Promover agdes
de salde na comunidade

de
de

Realizacdo
atividades
voluntariado

Participacdo em torneios
desportivos, de atividades de
rastreio de saude nas
diversas areas de formacdo
da ESS

Realizacdo de palestras de
prevengao

OE19. Reforgar protocolos

com entidades externas

de solidariedade social e poder local

OE19. Estabelecer
parcerias de apoio a
comunidade local e

regional

Desenvolver projetos
com a comunidade e
associagOes

Apoio a mobilidade dos

idosos de lares

Eixo VI Gestdo

OE20: Reorganizar o expediente geral da ESS-FP

Resultados

=
1
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Objetivo

Meta

Atividades

Resultados

OE20. Criar modelos de
organizagao e gestdo
com maior autonomia e
agilidade organizacional

Melhorar os servicos
académicos

Implementar novas
funcionalidades e melhorias
das plataformas de suporte
Melhorar a informatizagdo do
processo de avaliacao
pedagégica e docente

OE21. Desenvolver proced

imentos de continuidade

, para melhoria da resposta ao estudante

OE21. Aumentar a
eficiéncia, tempo de
decisdo e de
processamento dos

requerimentos

Melhoria dos fluxos
de comunicagao
interna

Simplificagdo dos processos,
digitalizacdo e resposta no Sl
e acesso da comunicagdo aos
intervenientes

Desenvolver mecanismo de
informacao interna eficaz

OE22. Desenvolver os regulamentos da Escola superior de saude, e outros documentos, dirigidas
aos estudantes assim como ag¢des de informagdo sobre legislagao

OE22.1. Elaborar os
regulamentos de
funcionamento da ESS-
FP

Criar os regulamentos
dos diferentes 6rgaos
da ESS-FP de acordo
com os estatutos

Participacao dos
intervenientes nos diferentes
regulamentos da ESS-FP
-Regulamento Pedagdgico

Sim

OE22.2. Dinamizar a
rede informacgdo para os
estudantes e melhorar
as sinergias

Melhoria dos fluxos
de comunicagao
interna

Incentivar a comunidade
estudantil a consulta dos
regulamentos e da legislagcdo

OE23. Instituir uma politica da qualidade

OE23. Desenvolver
sistema interno
garantia da qualidade

o
de

Criar e desenvolver
mecanismos de
controlo da qualidade

Envolver os docentes e
docentes nos modelos de
avaliagdo e critérios de

avaliagdo SIGQ

Sim

OE24. Criar modelo para a
o modelo de gestdo da uni

avaliagdo do grau de sat
dade organica

isfacdo do pessoal docente e ndo docente com

OE24. Implementar o
sistema de avaliagdo
docente e ndo docente
da unidade organica

Desenvolver grelha de
avaliacdo ajustada ao
ensino politécnico do
pessoal docente e nao
docente

Analisar 0s diferentes
critérios de avaliagdo do
desempenho e ajustar a

realidade da ESS-FP

Sim
parcialmente

Relativamente ao Eixo |_ OE1.1, as ofertas formativas de Mestrado foram adiadas para o
ano letivo seguinte, por decisdo estratégica da Entidade Instituidora, no que concerne as
Licenciaturas propostas de Saude Ambiental e Terapia Ocupacional, foi realizado um
diagndstico de situagao, com levantamento da oferta formativa da regido norte, das
vagas e do seu preenchimento, verificando-se as necessidades, a procura dos cursos pelos
estudantes, assim como da capacidade de instalagdes e equipamentos existentes. Face a
esta analise ficou decidido ndo se avangar com estas duas novas ofertas formativas, por
ndo existir procura suficiente e ainda existirem vagas nas escolas publicas.
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA

No que respeita a proposta do CTeSP Apoio ao consultorio médico e dentdrio esta foi
submetida a DGES.

OE1l.2 na oferta de formacdo Pds graduada, no que respeita a PG - Pds graduacao
Transfusional e transplantagdo, a mesma nao avangou por determinagao superior por
confusdo nas competéncias a adquirir e do publico-alvo, na PG - Formacdo em protecado e
seguranca radiolégica- Atividades médicas-Nivel Il, também esta ndo avancou por
indeterminac¢do da Agéncia portuguesa do ambiente e de legislacao de suporte, quanto a
obrigatoriedade de formagdo nesta area dos médicos (publico alvo). No que respeita as
PG- Pdés graduacdo em emergéncia do extra-hospitalar ao intra-hospitalar e PG- Pds
graduagdao em reprocessamento de dispositivos médicos, estas foram aprovadas em CTC,
iniciando-se os procedimentos para submissdo a ordem dos enfermeiros.

OE2.1., ndo foram realizadas a¢Ges de formacdo e incentivos a inova¢do pedagodgica
organizadas pela entidade instituidora, contudo foram divulgadas varias formacgdes pelo
(DIRI) on-line neste ambito.

OE3.1.,, planeamento da visita da CAE com o envio dos documentos atualizados
relativamente aos ciclos de estudo em avaliagdo Licenciaturas em Fisioterapia e Terapia
da Fala e Mestrado em Fisioterapia.

OE3.2., submissdao e acompanhamento das Pds Gradua¢bes a Ordem dos Enfermeiros e
entrega documentos.

OEA4. Foram realizadas atividades de rececao aos novos estudantes pela AAFP e atividades
de participacdo dos estudantes, como as comemora¢des do dia da Escola com a
participacdo dos estudantes em painéis de divulgacdo dos cursos, participacdo dos
estudantes no dia Mundial do doente com Parkinson e comemoracdes de multiplas acoes
de sensibilizacdo da populacdo para problemas de saude concretos na esfera da formacao
dos CE, aproveitando a celebracdo de dias mundiais dedicados a problemas de saude
como por exemplo o Dia Mundial da Motricidade Orofacial, Dia Mundial da
consciencializagdo do Autismo, Dia Mundial da Voz. Também a atividade diaria das
clinicas pedagodgicas de Fisioterapia e de Terapia da Fala (Relatdrios anuais de atividades
das Clinicas Pedagdgicas de Fisioterapia e Terapia da Fala), a par do programa
ambulatdrio de Saude Oral e Publica (PASOP).

OE5. Foram realizados concursos de ingresso e acesso para docentes das areas
fundamentais dos ciclos de estudos da ESS-FP, nomeadamente Fisioterapia, Enfermagem
e Terapia da Fala.

Relativamente ao Eixo II: Candidatos e estudantes, OE6. Ndo foi desenvolvido o gabinete
de apoio ao aluno estrangeiro, pela auséncia dos nucleos de estudantes pertencentes a
associacdo académica, contudo varios alunos foram incentivados a integrarem os alunos
estrangeiros.

OE7.1. Foram realizadas diversas atividades de divulgagao dos cursos a comunidade.
OE7.2. Foram realizadas divulgacdes de ofertas de emprego pelas coordenagdes dos
ciclos de estudos a lista de ex alunos, de forma pontual por solicitacdo das entidades
empregadoras.

Eixo Ill Internacionalizagao- OE8. Ndo foi criado o gabinete de mobilidade docente e
discente, uma vez que a ESS-FP partilha o gabinete e protocolos da UFP.
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OE9. A entidade instituidora tem protocolos com empresas de angariacdo de estudantes
estrangeiros.

Eixo IV Investigacdo - OE10.1. Foram realizadas propostas ao CINTESIS para criacdo do
nucleo na instituicdo, contudo ndo foi aceites as condi¢des pelo concelho cientifico do
Centro.

OE10.2. Foram realizados trabalhos conjuntos com outros centros de investigacdo em
que os docentes da ESS-FP sdo integrados (Anudrio ESS-FP).

OE11. Foram desenvolvidos vdrios estudos clinicos com docentes e alunos da ESS-FP
(Anuario ESS-FP 2021).

OE12. Foram criadas linhas de investigacdo, no grupo de investigacdo FP-BHS e o
desenvolvimento de projetos para candidatura a financiamento a Fundacdo la Caixa,
tendo passado a 22 fase, dois dos 3 projetos propostos, pelos docentes, Prof. Doutor
Pedro Pestana; Prof. Doutor Francisco Sampaio e Prof2. Doutora Clarinda Festas.

OE13. Foram envolvidos alunos em projetos nas linhas de investigacao dos docentes.
(Anuario ESS-FP 2021).

OE14. Foram propostos e publicados artigos resultantes de projetos de graduacao.
(Anuario ESS-FP 2021)

OE15. No grupo de investigacdao FP-BHS, foi criado o nucleo da ESS-FP originando 8 linhas
de investigacao.

OE16. e OE17. A AAFP desenvolveu junto com as direcdes da ESS-FP e FCS a semana da
saude que contemplou palestras de indole cientifica e atividades/rastreios, direcionada a
comunidade.

OE18. Foram desenvolvidas campanhas de recolha de bens alimentares e de higiene
pessoal para popula¢des carenciadas em associacdo com o Departamento de Acdo Social,
Saude e Bem-Estar da AA.FP, em parceria com a Instituicdo da Legido da Boa Vontade
(LBV), para ajudar as familias ucranianas com dificuldades socioecondmicas (8/4/2022).
OE19. N3o foram realizadas diversas acGes de atividades de rastreio de saude devido a
restricGes pos pandémica.

OE20. e OE21. Dada a implementacdo do novo sistema de informacdo (NONIO), nao
foram realizadas modelos de organizagao e gestao no sistema atual (SIUFP), pois o
modelo de realizacdo do relatério de atividades de ciclo de estudos apresenta algumas
lacunas relativamente a informacdo necessaria para realizacdo do relatdrio de atividades
da ESS-FP.

OE22.1. Foi elaborado o regulamento da ESS-FP e publicado em didrio da republica,
(Normativa Pedagdgica do Funcionamento dos CE da ESS-FP, Regulamento-n.o-905-
2022 26-setembro DR-n.0-186 2.a-serie _normativa pedag ESS-FP.pdf )
(fernandopessoa.pt); foi elaborado o regulamento das Normas regulamentares de
atribuicdo de titulo de especialista pela Escola Superior de Saude Fernando Pessoa (
Normas-regulamentares-de-atribuicao-de-titulo-de-especialista-2021-ESSFP.pdf
(fernandopessoa.pt) ); foi elaborado o MANUAL DE ELABORACAO DE TRABALHOS
CIENTIFICOS Manual elaboracao trabalhos cientificos ESS-FP hom-31.05.2022.pdf
(fernandopessoa.pt); foram desenvolvidos e atualizados os regulamentos dos cursos da
ESS-FP, da educacado clinica e fardamento.
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OE22.2.0s docentes e a direcdo tém incentivado os alunos a consulta dos regulamentos
da ESS-FP existentes, pelo seu cumprimento e justificacdo dada aos requerimentos.

OE23. A direcdo da ESS-FP promoveu reunides com o gabinete do SIGQ para a
implementacdo do modelo ja existente na UFP, para que este seja implementado na ESS-
FP, com apresentacdo aos elementos do CD.

OE24. Foi elaborado um modelo para a avaliacdo do pessoal docente com uma estrutura
semelhante aos critérios utilizados no sistema publico de ensino politécnico, ndo sendo
esta aceite pela entidade instituidora, com a justificacdo da nao existéncia de modelos
diferentes de avaliagao, do ja aplicado na UFP. No que respeita ao pessoal ndo docente o
modelo de avaliacao foi desenvolvido e implementado.

6. Conclusao

A autonomia pedagdgica da ESS-FP levou a uma reflexdo sobre a estrutura, érgaos de
gestdo e exigiu uma verificacdo e reformulacdo dos regulamentos existentes, sendo estes
adaptados ao ensino politécnico e a Escola Superior de Saude.

O corpo docente manteve-se estavel, com pequenas flutuagdes nos eleitos nos conselhos.
Foi desenvolvida a grelha de avaliagdo docente, de forma a estabelecer critérios de
avaliacdo de desempenho justos e aplicados ao ensino politécnico.

Numa avaliacdo global das atividades letivas, estas foram lecionadas tendo em conta os
objetivos, os conhecimentos e as competéncias a adquirir em cada UC. Existiu uma
interacdo constante entre docentes e alunos, quer presencialmente, quer através da
utilizacdao da plataforma de e-learning CANVAS na comunicag¢do de anuncios relevantes,
tarefas e insercao de materiais de suporte pedagdgico, sendo o recurso as tecnologias de
informagao uma mais-valia reconhecida por alunos e docentes.

A carga hordria das UC(s) encontra-se na maioria dos cursos adequada, os programas
foram cumpridos e as praticas pedagdgicas encontram-se adequadas as necessidades,
existindo uma boa relacdo entre alunos e docentes.

O numero de alunos provenientes de paises com outra lingua materna, que ndo o
Portugués, aliada a falta de algumas bases do ensino secunddrio, coloca desafios ao
decorrer das aulas, sobretudo nos alunos do primeiro ano curricular.

Observa-se geralmente uma heterogeneidade de alunos no que diz respeito a maturidade
e ao perfil de conhecimentos prévios, sobretudo nas UC(s) do primeiro ano curricular que
envolvem conhecimentos e competéncias prévios do ensino secundario. No entanto, em
UC de anos mais avancados também foi reportado deficit de conhecimentos de base e
baixa motivacdo para o estudo, o que coloca desafios ao processo de ensino-
aprendizagem.

O numero de alunos que utilizam o hordrio de atendimento docente para esclarecer
duvidas é diminuto, e quando existe, acontece principalmente em periodos proximos aos
das avaliagoes.
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UC com maiores taxas de aprovacdo. O contacto com a atividade profissional pode servir
como motivador para a obtencdo de resultados positivos.

No que concerne ao aumento da oferta formativa da ESS-FP, foi estratégia da entidade
instituidora fazer o adiamento para o ano letivo seguinte dos mestrados, contudo foi
proposto um novo CTeSP e 2 Pds Graduagdes.

Assim, para o futuro, apostamos na consolida¢do e na melhoria da oferta formativa da
ESS-FP, na determinagdo da estratégia de investigacao institucional, no novo sistema de
informacdo para melhoria de gestdo dos procedimentos, desenvolver um plano eficaz,
para aumento da internacionaliza¢ao discente e docente e no aumento das atividades e
servicos prestados a comunidade envolvente.

Anadlise SWOT

S: disponibilidade dos docentes; docentes qualificados; diversidade cultural dos
estudantes; abordagem integrada entre o programa das aulas tedricas, tedrico-praticas e
o das aulas praticas-laboratoriais; tecnologias de informacao disponiveis.

W: as avaliagbes simultaneamente com as aulas, dificulta a assiduidade dos alunos;
inexisténcia de avaliagdes de recurso as componentes praticas; insuficiente formacgao do
corpo docente para estratégias pedagdgicas e didaticas, nomeadamente na utilizagdo das
plataformas de ensino e comunicacdo a distancia; falta de materiais especificos para
demonstracdes praticas.

O: Utilizacdo dos meios de e-learning como parte da lecionac¢do; melhorar a capacidade
de estudo auténomo por parte dos discentes, através do incentivo dos docentes para o
estudo prévio dos conteldos a abordar nas aulas agendadas, politica de integracdo dos
alunos nas estruturas organizacionais.

T: A falta de interesse dos alunos em usar o tempo que o docente disponibiliza no horario
de atendimento, adaptacdo a uma cultura diferente pelos alunos ndo portugueses; a falta
de conhecimento em unidades curriculares de base; dificil homogeneizar o nivel de
conhecimento dos alunos e dificuldade em incutir nos alunos a importancia de um estudo
continuado e da leitura da bibliografia recomendada para a sua formacao.

Proposta de Melhoria

Criacdo de uma semana a meio do semestre sé para avaliagdes (T; TP e P por dia de cada
UC) e outra no fim para evitar falta dos alunos as aulas; possibilidade de integracdo de
avaliagcdes dos componentes praticos na época de exame; formacdo do corpo docente e
dos alunos para estratégias pedagdgicas e didaticas, tais como as plataformas de ensino e
comunicacdo a distancia; promover aprendizagem de lingua portuguesa para alunos
estrangeiros de forma a melhor de integracdo e comunicacdo dos alunos; aquisicao de
material especifico para demonstragdes praticas.

Dezembro de 2022
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