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l. Evolucgao do ciclo de estudos desde a avaliagao anterior

1. Decisdo de acreditagdo na avaliagao anterior.

1.1. Referéncia do anterior processo de avaliagao.
ACEF/1415/0422037

1.2. Decisdo do Conselho de Administragao.
Acreditar com condigées

1.3. Data da decisao.
2016-01-14

2. Sintese de medidas de melhoria do ciclo de estudos desde a avaliagao anterior, designadamente na
sequéncia de condigoes fixadas pelo CA e de recomendagoes da CAE.

2. Sintese de medidas de melhoria do ciclo de estudos desde a avaliagdo anterior, designadamente na sequéncia de
condic¢des fixadas pelo CA e de recomendacdes da CAE (Portugués e em Inglés, PDF, max. 200kB).
2._SinteseMelhorias_2CE_Analises_laboratoriais_especializadas_ESS_FP_.pdf

3. Alteragoes relativas a estrutura curricular e/ou ao plano de estudos(alteragées nao incluidas no ponto
2).

3.1. A estrutura curricular foi alterada desde a submissao do guido na avaliagao anterior?
Néo

3.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma explanagao e fundamentacao das alteragées efetuadas.
<sem resposta>

3.1.1. If the answer was yes, present an explanation and justification of those modifications.
<no answer>

3.2. O plano de estudos foi alterado desde a submisséo do guido na avaliagado anterior?
Sim

3.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma explanagao e fundamentacgao das alteragoes efetuadas.
Na sequéncia da avaliagao anterior foram efetuadas as alteragbes sugeridas pela A3ES (decisdo do CA de 13.01.2016)
na designacgao da drea cientifica principal de varias unidades curriculares (conforme detalhado no documento anexo
“Sintese de medidas de melhoria no CE”) e foi descontinuado o ramo da especialidade em “Andlise em Ciéncias
Forenses”, conforme mencionado no relatério de “follow-up” da IES (datado de 19.12.2016), e que levou a acreditacdao
plena por 6 anos do CE (Decisdao CA de 03.02.2017).

3.2.1. If the answer was yes, present an explanation and justification of those modifications.
Following the previous assessment, the changes suggested by A3ES (CA decision of 13.01.2016) were made in the
designation of the main scientific area of several curricular units (as fully explained in the attached doc “Sintese de
medidas de melhoria no CE”) and the branch of the specialty in “Analysis in Forensic Sciences” was discontinued, as
mentioned in the IES follow-up report (dated from 12.19.2016), which led to a full accreditation of the CE for 6 years (CA
decision of 02.03.2017).

4. Alteracoes relativas a instalagées, parcerias e estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem (altera¢gées nao incluidas no ponto 2)
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4.1. Registaram-se alteragoes significativas quanto a instalagdes e equipamentos desde o anterior processo de avaliagdao?
Néo

4.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanagao e fundamentagao das alteragées efetuadas.
N/A

4.1.1. If the answer was yes, present a brief explanation and justification of those modifications.
N/A

4.2. Registaram-se alteragdes significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no ambito do ciclo de estudos
desde o anterior processo de avaliagdo?
Sim

4.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas.
Além dos protocolos ja existentes, sobretudo na drea da saude publica (CHVNG/E, CHEDV, INSA, IPO- Porto e Lab
Anadlises Clinicas M Santos & Santos), tem havido um esforgo no sentido de estreitar colaboragées e estabelecer
parcerias com outras IES e Cl na drea da saude publica e ambiental, a nivel nacional (e.g. CIIMAR), e internacional (e.g.
Univ Municipal de Joinville - UNIVILLE, Univ do Estado do Rio de Janeiro - UERJ e Univ Federal do Ouro Preto - UFOP),
que, nalguns casos, tém funcionado como instituicées de acolhimento e orientagdo partilhada de alunos poés-
graduados. Foi recentemente assinado um convénio quadro de colaboragédo para atividades de educagao, formacgao e
investigagao entro IPO-Porto e FFP. Esta também em curso, o estabelecimento de protocolos nas dreas da industria
alimentar e restauracao coletiva tirando partido das colaboracées ja existentes com a FCS-UFP na drea das Ciéncias da
Nutricao no ambito do ramo de especialidade “Andlises Alimentares e Ambientais”.

4.2.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
In addition to the already existing protocols, especially in the area of the public health (CHVNG/E, CHEDYV, INSA, IPO-
Porto e Lab Andlises Clinicas M Santos & Santos), there has been an effort to strengthen collaborations and establish
partnerships with other HEI’s and I&D in the area of the public and environmental health, at national (e.g. CIIMAR), and
international (e.g. Joinville Municipal Univ - UNIVILLE, Rio de Janeiro State Univ - UERJ and Ouro Preto Federal Univ -
UFOP) level, which worked, already in a few cases, as host institutions and shared supervision for post-graduate
students. A collaboration agreement for education, training and research activities was recently signed between IPO-
Porto and FFP. The establishment of protocols in the areas of food industry and catering is also underway, taking
advantage of already existing collaborations with the FCS-UFP in the area of Nutritional Sciences within the speciality
branch "Food and Environmental Analysis" of the present SC.

4.3. Registaram-se alteracgoes significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde
o anterior processo de avaliagao?
Sim

4.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragcoes ocorridas.
Tendo a A3ES determinado a separagao entre a Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa
(FCS-UFP) e a Escola Superior de Saude Fernando Pessoa (ESS-FP), que passou a vigorar a partir do presente ano
letivo (2020/21), esta ultima sofreu uma remodelagao, possuindo agora uma estrutura organizacional prépria. Passou a
dispor de Diretor, Conselho Diretivo, Conselho Técnico-Cientifico, Conselho Pedagdgico, Coordenagées dos Ciclos de
Estudo e Departamentos. Também a nivel das instalagées ocorreram mudancas, com a ESS-FP a ocupar instalagées
préprias no campus académico da Fundagdo Fernando Pessoa (Edificio das Clinicas Pedagdgicas).

4.3.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
Since the A3ES required the separation between the “Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando
Pessoa” (FCS-UFP) and the “Escola Superior de Saude Fernando Pessoa” (ESS-FP), which became effective in the
current academic year (2020/21), the latter underwent a full remodelation, having now its own organizational structure.
ESS-FP now has a Director, a Directing Council, a Scientific-Technological Council, a Pedagogical Council,
coordinations of the study cycles and departments. There were also changes at the facility level, with ESS-FP
occupying its own premises in the Fundagao Fernando Pessoa academic campus (Edificio das Clinicas Pedagdgicas).

4.4. (Quando aplicavel) registaram-se alteragdes significativas quanto a locais de estagio e/ou formacédo em servico,
protocolos com as respetivas entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estagio desde o
anterior processo de avaliagdo?

Sim

4.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragcdes ocorridas.
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No ambito das UC’s “Estagio” e “Trabalho de Projeto” foram constituidos protocolos de colaboragao (ver ponto prévio
4.2.1) adicionais com novas instituicées nacionais e estrangeiras (e.g. CIIMAR, UNIVILLE, UERJ e UFOP) na drea da
sdude humana e ambiental, aumentando assim o leque de instituicbes disponiveis para acolhimento e supervisdo dos
alunos. Este acordo inclui a nomeagao formal do supervisor externo do “Estdgio” ou ”Trabalho de Projeto”, ap6s
aprovacdo pela coordenagao do CE, de forma a garantir o acompanhamento adequado e de proximadade do plano de
trabalhos dos alunos. A coordenagéao avalia também o curriculo académico e profissional do supervisor externo de
forma a garantir que é adequado ao programa de trabalhos proposto. Cada coordenador de ramo, desempenha o papel
de supervisor interno no acompanhamento continuo dos alunos e interagdo regular com o supervisor externo.

4.4.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
Within the scope of the UC "Internship or Postgraduate Project / Dissertation" additional collaboration protocols (see
previous point 4.2.1) have been established with new national and foreign institutions (e.g. CIIMAR, UNIVILLE, UERJ
and UFOP) in the area of human and environmental health, thus increasing the range of institutions available for
hosting and supervising students. This agreement includes the formal nomination of an external supervisor for the
"Internship or Postgraduate Project/Dissertation"”, after approval by the SC’s coordination, in order to guarantee the
adequate and close monitoring of the students’ work plan. The coordination also evaluates the academic and
professional curriculum of the external supervisor in order to ensure that it is adequate to the proposed work plan.
Each branch coordinator plays the role of internal supervisor in the continuous monitoring of students and regular
interaction with the external supervisor.

1. Caracterizagcao do ciclo de estudos.

1.1 Instituicdo de ensino superior.
Escola Superior de Saude da Fundagao «Fernando Pessoa»

1.1.a. Outras Instituicoes de ensino superior.

1.2. Unidade organica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Escola Superior de Saude da Fundac¢ao «Fernando Pessoa»

1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em associagao):

1.3. Ciclo de estudos.
Analises Laboratoriais Especializadas

1.3. Study programme.
Specialized Laboratory Analyses

1.4. Grau.
Mestre

1.5. Publicagao do plano de estudos em Diario da Republica (PDF, max. 500kB).
1.5._Despacho n.° 4343.2017 DR 22 série n.° 97 de 19 de maio.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos.
Tecnologias de Diagnostico e Terapéutica

1.6. Main scientific area of the study programme.
Diagnostic and Therapeutic Technologies

1.7.1. Classificagdo CNAEF — primeira area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Margo (CNAEF-3
digitos):
725

1.7.2. Classificagdo CNAEF - segunda area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Margco (CNAEF-3
digitos), se aplicavel:
720
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1.7.3. Classificagcdo CNAEF - terceira area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Mar¢co (CNAEF-3
digitos), se aplicavel:
N/A

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtencio do grau.
90

1.9. Duracéao do ciclo de estudos (art.° 3 DL n.° 74/2006, de 24 de margo, com a redagao do DL n.° 63/2016 de 13 de
setembro):
1,5 anos | 3 semestres

1.9. Duration of the study programme (article 3, DL no. 74/2006, March 24th, as written in the DL no. 63/2016, of September
13th):
1,5 years | 3 semesters

1.10. Namero maximo de admissoées.
12

1.10.1. Namero maximo de admissdes pretendido (se diferente do nimero anterior) e respetiva justificagao.
N/A

1.10.1. Intended maximum enrolment (if different from last year) and respective justification.
N/A

1.11. Condigbes especificas de ingresso.
De acordo com o n° 1, do artigo 17.°, do Decreto-Lei n° 74/2006 de 24 de margo, na ultima redacg¢édo que lhe foi dada
pelo Decreto-Lei n° 65/2018, de 16 de agosto, sdo condigcées especificas de ingresso neste ciclo de estudos:
- Ser detentor de uma formacado académica (Licenciatura ou equivalente legal), de acordo com a legislagao em vigor, na
drea das Analises Clinicas e Saude Publica, Ciéncias Biomédicas Laboratoriais, Satide Ambiental ou em area cientifica
afim;
- Alternativamente, ser detentor de um curriculo escolar, cientifico e/ou profissional, que seja reconhecido como
relevante na drea, e que ateste capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos pelo 6rgao cientifico da ESS-FP.

1.11. Specific entry requirements.
According to paragraph 1 of article 17 of Decree-Law No. 74/2006 of 24 March, as last amended by Decree-Law No.
65/2018, of 16 August, are specific conditions for entry into this cycle of studies:
- Hold an academic degree (Bachelor's Degree or legal equivalent), according to the legislation in force, in the area of
Clinical Analysis and Public Health, Biomedical Laboratory Sciences, Environmental Health or in a related scientific
area;
- Alternatively, be the holder of an academic, scientific and/or professional curriculum, which is recognized as relevant
in the area, and which certifies the ability to carry out this cycle of studies by the ESS-FP's scientific body.

1.12. Regime de funcionamento.
Outros

1.12.1. Se outro, especifique:
Diurno e Pés-laboral

1.12.1. If other, specify:
Daytime e after working hours

1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado:
Escola Superior de Satde Fernando Pessoa, no Porto

1.14. Regulamento de creditagdo de formagao académica e de experiéncia profissional, publicado em Diario da Republica
(PDF, max. 500kB).
1.14._Normas_Creditacao_UFP_2019.pdf
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1.15. Observagoes.
O numero total de créditos do presente CE é de 90 ECTS, distribuidos equitativamente por 3 semestres letivos, com
duracdo de 16 a 18 semanas, por forma a garantir o cumprimento das horas de contato em cada UC e sua distribuicao
percentual pelas vdrias tipologias de ensino. O CE cumpre, por isso, o fixado pelo artigo 8° do DL n° 74/2006, de 24 de
margo.
Repartiu-se a distribuicdo do tempo total de trabalho de cada UC por horas de contacto e por horas de trabalho
auténomo em fungao do seu conteudo programatico, tipologia e das competéncias a adquirir pelos estudantes.
Adotou-se 25 horas de trabalho total por cada ECTS com a seguinte distribuicdo: ECTS tedrico-30% de horas de
contato; ECTS tedrico-pratico-40%; ECTS pratico/laboratorial: 60%; ECTS estdgio: 80%-100%.
O plano de estudos esta organizado de modo a articular e harmonizar os conteudos programaticos das varias UC’s que
nele estao integradas, garantindo a complementaridade e continuidade entre unidades afins num contexto de
complexidade crescente.
Em consonancia com as notodrias e profundas alteragcées que o ensino tem sofrido nas ultimas décadas, o plano de
estudo proposto promove a dimensao cientifica e o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem ao longo da vida
como base estruturante do profissionalismo do futuro técnico. A introdugdo de uma acentuada componente de pratica
em todas as UC’s assegura a aquisi¢cao de competéncias essenciais ao “saber-fazer”, promove uma visao critica sobre
o conhecimento e impulsiona a investigacao cientifica. As metodologias de avaliagao sao orientadas de forma coerente
com os objetivos de aprendizagem e relacionadas com as tipologias das horas de contacto. No seu conjunto
configuram uma estratégia essencialmente interativa centrada no estudante, estimulando a reflexdo e promovendo o
seu papel ativo no processo de ensino-aprendizagem. A avaliagcdo permite aos estudantes mostrar em que medida
atingem os objetivos de aprendizagem fixados, recebendo feedback sobre o seu desempenho ao longo da sua
frequéncia no curso.

1.15. Observations.
The total number of credits of this course is 90 ECTS, equally distributed over three semesters with a duration of 16 to
18 weeks, in order to ensure compliance with the contact hours in each discipline and its percentage distribution by the
various typologies. The course complies, therefore, which was fixed by article 8 of the DL n° 74/2006, of 24 of March.
The distribution of the total working time of each curricular unit by contact hours and by hours of autonomous work
was divided according to its programmatic content, typology and the competences to be acquired by the students. It
was adopted 25 hours of total work for each ECTS with the following distribution: theoretical ECTS-30% of contact
hours; theoretical-practical ECTS-40%; practical/laboratorial ECTS: 60%; internship ECTS: 80%-100%.
The study plan is organized in order to articulate and harmonize the programmatic contents of the several curricular
units that are integrated in it, ensuring complementarity and continuity between related courses in a context of a
growing complexity.
In accordance with the notorious and profound changes that education has undergone in the last decades, the
proposed study plan promotes the scientific dimension and the development of lifelong learning strategies as a
structuring basis for the professionalism of the future technician. The introduction of a strong practical component in
all the CU’s ensures the acquisition of skills essential to the "know-how", promotes a critical view of knowledge and
encourages scientific research. The assessment methodologies are oriented in a way that is coherent with the learning
objectives and related to the typologies of the contact hours. As a whole, they configure an essentially interactive
strategy centred on the student, stimulating reflection and promoting his active role oin the teaching-learning process.
Assessment allows students to show to what extent they achieve the learning objectives set, receiving feedback on
their performance, throughout their course attendance.

2. Estrutura Curricular. Aprendizagem e ensino centrados no estudante.

2.1. Percursos alternativos, como ramos, variantes, areas de especializagao de mestrado ou
especialidades de doutoramento, em que o ciclo de estudos se estrutura (se aplicavel)

2.1. Ramos, opgoes, perfis, maior/menor, ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se estrutura (se
aplicavel) / Branches, options, profiles, major/minor, or other forms of organisation compatible with the structure of the
study programme (if applicable)

Opcoes/Ramos/... (se aplicavel): Options/Branches/... (if applicable):
Analise Alimentar e Ambiental Food and Environmental Analysis
Analise Biomédica Biomedical Analysis

2.2. Estrutura curricular (a repetir para cada um dos percursos alternativos)

2.2. Estrutura Curricular - Analise Alimentar e Ambiental
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2.2.1. Ramo, opg¢ao, perfil, maior/menor, ou outra (se aplicavel).
Analise Alimentar e Ambiental

2.2.1. Branches, options, profiles, major/minor, or other (if applicable)
Food and Environmental Analysis

2.2.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtengdo do grau / Scientific areas and credits that must be obtained
before a degree is awarded

Area Cientifica / Scientific Area Sigla / ECTS Obrigatérios / ECTS Minimos Optativos / Observacgoes /
Acronym Mandatory ECTS Minimum Optional ECTS* Observations

Tecnologias de Diagndstico e Te- rapéutica | g

Therapeutic and diagnostic Technologies 725-T0T 65 0

Saude | Health 720-S 25 0

(2 Items) 90 0

2.2. Estrutura Curricular - Analise Biomédica
2.2.1. Ramo, opg¢ao, perfil, maior/menor, ou outra (se aplicavel).

Analise Biomédica

2.2.1. Branches, options, profiles, major/minor, or other (if applicable)
Biomedical Analysis

2.2.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtengio do grau / Scientific areas and credits that must be obtained
before a degree is awarded

Area Cientifica / Scientific Area Sigla / ECTS Obrigatérios / ECTS Minimos Optativos / Observacgoes /
Acronym Mandatory ECTS Minimum Optional ECTS* Observations

Tecnologias de Diagnéstico e Te- rapéutica | 725-TDT 63 0

Therapeutic and diagnostic Technologies

Saude | Health 720-S 27 0

(2 Items) 90 0

2.3. Metodologias de ensino e aprendizagem centradas no estudante.

2.3.1. Formas de garantia de que as metodologias de ensino e aprendizagem sao adequadas aos objetivos de

aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes, favorecendo o seu papel ativo

na criagao do processo de aprendizagem.
As metodologias de ensino-aprendizagem incluem a exposigao interativa em sala de aula, o trabalho em laboratério, a
discussao de casos de estudo e trabalhos de grupo. O foco no aluno é assegurado com uma politica de turmas
pequenas, extensa utilizacdo de meios audio-visuais, e disponibilizacdo por cada docente de 5 horas semanais para
atendimento aos alunos. A interagdo aluno-professor € ainda facilitada através de uma plataforma online (Canvas) que
disponibiliza os conteudos programaticos, cronograma de execugao pedagodgica, anuncios, repositorios bibliograficos
e diddticos, sistemas de chat, messaging e videoconferéncia, entre outros. Existe ainda um portal administrativo,
contendo horarios, classificagées, requerimentos, sumarios, registo de presencas e avaliacao dos docentes. Os alunos
sdo incentivados, sempre que possivel, a participar nas atividades dos centros de investigagao, integrando projetos
em curso e publicando os resultados em congressos e revistas.

2.3.1. Means of ensuring that the learning and teaching methodologies are coherent with the learning outcomes
(knowledge, skills and competences) to be achieved by students, favouring their active role in the creation of the learning
process.
The teaching-learning methodologies include interactive classroom exposure, laboratory work, discussion of case
studies and group work. The focus on the student’s learning is ensured with a policy of small classes, extensive use of
audio-visual means, and teacher’s availability of 5 hours per week for students’ attendance. Student-teacher interaction
is also facilitated through an online platform (Canvas) that provides program content, pedagogical execution schedule,
advertisements, bibliographic and didactic repositories, chat systems, messaging and video conferencing, among
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others. There is also an administrative portal, containing schedules, classifications, requirements, summaries,
attendance record and teacher evaluation. Students are encouraged, whenever possible, to participate in the activities
of the research centers, integrating ongoing projects and publishing the results in congresses and journals.

2.3.2. Forma de verificagao de que a carga média de trabalho necessaria aos estudantes corresponde ao estimado em

ECTS.
A distribuicdo dos ECTS por cada UC reflete, ndo s6 a importancia relativa de cada UC para aquisi¢cao das
competéncias essenciais ao profissional da area, mas também a complexidade e extensao dos contetidos
programaticos a abordar em cada UC. A avaliagao, preferencialmente, na modalidade continua, a frequéncia obrigatoria
das sessoes de contacto, o acompanhamento do evoluir dos trabalhos individuais ou de grupo, e a supervisado de
proximidade dos alunos permitem também detetar precocemente quaisquer desvios a carga de trabalho realizada pelo
aluno e fazer os respectivos ajustes.

2.3.2. Means of verifying that the required average student workload corresponds to the estimated in ECTS.
The distribution of ECTS by each CU reflects not only the relative importance of each CU for the acquisition of essential
skills for the professionals in the area, but also the complexity and extension of the syllabus. The evaluation,
preferably, on a continuous basis, the mandatory frequency of contact sessions, the monitoring of the progress of the
individual or group work, and the close supervison of students also allow early detection of any deviations from the
student's workload and enable of all the necessary adjustments to be made.

2.3.3. Formas de garantia de que a avaliagao da aprendizagem dos estudantes é feita em fung¢ao dos objetivos de

aprendizagem.
A avaliagao dos estudantes decorre preferencialmente de uma avaliagao continua as diferentes unidades curriculares e
para cada uma das suas componentes parciais (Tedrica, Tedrico-Pratica e Pratica-Laboratorial). Assim, tanto a
realizagdo de avaliagbes escritas, como a avaliagdo do desempenho laboratorial dos estudantes, dos trabalhos
individuais e de grupo, a discussdo de casos em sala de aula, e o acompanhamento em sessoées de apoio ao estudo,
permite que a avaliacdo decorra de modo progressivo e interativo. Tratando-se de um ciclo de estudos em que se
priveligia o “saber-fazer”, a avaliagao decorre ndo so6 do trabalho efetuado nas sessées letivas, mas também do
trabalho em periodo ndo acompanhado, avaliando de forma continua a aquisicdo, compreensao e aplicacdao dos
conhecimentos lecionados e consequente desenvolvimento de competéncias pelos estudantes.

2.3.3. Means of ensuring that the student assessment methodologies are aligned with the intended learning outcomes.
The students’ evaluation is done, preferably, through continuous assessment of the different curricular units and for
each of its partial components (theoretical, theoretical-practical, and practical-laboratorial). Therefore, the written tests,
the students' laboratory performance, the individual and group work, the discussion of cases in class and the
monitoring in study support sessions, allow a progressive and interactive assessment. As this is a study cycle in which
"know-how" is privileged, the assessment is not only based on the work done in the presential sessions, but also on
the work done in unaccompanied periods, continuously assessing the acquisition, understanding and application of
the knowledge taught and the consequent development of skills by the students.

2.4. Observagoes

2.4 Observacgoes.
O atual ciclo de estudos tem um primeiro semestre, comum aos dois ramos de especialidade, constituido por seis UC’s
enquadradas nas dreas cientificas das Tecnologias de Diagnéstico e Terapéutica (TDT: CNAEF 725) e da Saude (S:
CNAEF 720), com 20 e 10 ECTS, respetivamente.
O segundo semestre também com um total de 30 ECTS é diferenciado para cada ramo de especialidade. O ramo
“Analises Biomédicas” possui cinco UC’s que perfazem 17 e 13 ECTS para S e TDT, respectivamente. O ramo de
“Analises Alimentares e Ambientais”, tem seis UC’s que totalizam 30 ECTS, igualmente repartidos por TDT e S.
O terceiro e ultimo semestre, com uma tipologia semelhantes nos dois ramos, tem 30 ECTS e inclui um trabalho de
projeto.
Contudo, e por recomendacgao da A3ES, sugerimos que no novo plano o aluno opte pela realizacdao de um estdgio
curricular, ou em alternativa um trabalho de dissertagao de cariz experimental, em IES ou Centros de I&D com os quais
a ESS-FP tem protocolos de entendimento, ou com os quais o aluno estabeleceu contacto. Neste ultimo caso, sera
depois fomalizado um protocolo individual que gararante que sejam cumpridos todos os pressupostos de exigéncia e
rigor académico, quer ao nivel do programa de trabalhos proposto, quer ao nivel da adequacao curricular da equipa de
supervisao.
Da mesma forma, no atual plano de estudos, a drea cientifica principal dos 2 ramos - “Analises Biomédicas” e
“Analises Alimentares e Ambientais” — esta classificada como Tecnologias de Diagnéstico e Terapéutica (CNAEF 725).
E nosso entender que no que concerne o ramo de “Andlises Alimentares e Ambientais” essa atribuicdo deveria ser na
area das Ciéncias da Vida (CNAEF 420), pelo que propomos a alteragdo para essa drea cientifica principal.

2.4 Observations.
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The current study cycle has a first semester, common to both specialty branches, composed of six CU’s framed within
the scientific areas of Diagnostic and Therapeutic Technologies (TDT: CNAEF 725) and Health (S: CNAEF 720), with 20
and 10 ECTS, respectively.

The second semester also with a total of 30 ECTS is differentiated for each specialty branch. The branch "Biomedical
Analysis" has five course units totalizing 17 and 13 ECTS for S and TDT, respectively. The "Food and Environmental
Analysis"” branch has six CU's that total 30 ECTS, equally divided by TDT and S. The third and final semester, with a
similar typology in the two branches, has 30 ECTS and includes a project work.

However, and by recommendation of A3ES, we suggest that in the new plan the student opts for a curricular internship,
or alternatively a post-graduate/dissertantion work of experimental nature, in HEIs or R&D centres with which the ESS-

https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processld=c1323d...

FP has protocols of understanding, or with which the student has established contact. In the latter case, an individual
protocol will be created to guarantee that all the requirements and academic rigor are met, both in terms of the

proposed work program and the curricular adequacy of the supervision team.

Likewise, in the current study plan, the main scientific area of the 2 branches - "Biomedical Analyses” and "Food and
Environmental Analyses” - is classified as Diagnostic and Therapeutic Technologies (CNAEF 725). It is our
understanding that the "Food and Environmental Analysis" branch should be assigned to the area of Life Sciences
(CNAEF 420), so we propose a change to that main scientific area.

3. Pessoal Docente

3.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenagao do ciclo de estudos.

3.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenagao do ciclo de estudos.
O curso é coordenado por dois docentes especialistas em cada uma das dreas de atuagao do presente CE. Alberto
Correia é bidlogo e doutor em Ciéncias do Meio aquatico, professor auxiliar e contratado em regime de tempo integral e
em exclusividade. E investigador integrado e o lider do Grupo de Ecofisiologia do CIIMAR (Centro de I&D classificado
de “Excelente” pela FCT) com vasta experiéncia na orientagao de alunos de poés-graduacdao, participagdao em projetos
financiados e com um registo significativo de publicacées internacionais indexadas. Céu Costa é licenciada em
Anatomia Patoldgica, Citolégica e Tanatolégica, e em Microbiologia, Mestre em Oncologia e Doutora em Ciéncias
Biomédicas, professora adjunta contratada em regime de tempo integral e em exclusividade. Investigadora do grupo de
“Patologia e Terapéutica Experimental” do Centro de Investigacdo do IPO — Porto (Centro de I&D classificado de

“Excelente” pela FCT), com experiéncia na orientagdo de alunos e publicagées na drea.

3.3 Equipa docente do ciclo de estudos (preenchimento automatico)

3.3. Equipa docente do ciclo de estudos / Study programme’s teaching staff

Nome / Name Categoria / Grau / Espe_c:lgllstal Area cientifica / Scientific Area Regime de tempo Informag_aol
Category Degree Specialist | Employment link Information
Alberto Teodorico . .
Rodrigues Moura Professor Adjunto ou Doutor Ciéncias do Meio Aquatico 50 Ficha .
: equivalente submetida
Correia
Ana Cristina . Professor Adjunto ou Biologia Funcional e Ciéncias da Ficha
Mendes Ferreira ; Doutor . 25 .
. equivalente Saude submetida
Vinha
. CTCda .
Ana Paula Professor Adjunto ou 4 |nstituicao Ciéncias Biomédicas 100 Ficha
Guimaraes da Mota equivalente submetida
proponente
. CTCda .
Carlos.AIberto Professor Adjunto ou Doutor  Instituigao Ciéncias Biomédicas 100 Ficha .
Palmeira de Sousa equivalente submetida
proponente
Cristina Maria Professor CTC da Ficha
Nunes Vieira de Coordenador ou Doutor  Instituigdo Quimica Analitica 100 .
A . submetida
Almeida equivalente proponente
. - . CTCda )
José Anton_no Professpr Associado Doutor  Instituicao Quimica Analitica 100 Ficha .
Morais Catita ou equivalente submetida
proponente
José Manuel Professor CTC da Ficha
; Coordenador ou Doutor  Instituicao Ciéncias Biomédicas 100 .
Baptista Cabeda . submetida
equivalente proponente
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Lucio José de Lara Professor Ficha
Coordenador ou Doutor Medicina 50 .
Santos . submetida
equivalente
Marcia Claudia Professor Associado Doutor Toxicologia 100 Ficha
Dias de Carvalho  ou equivalente 9 submetida
Professor Ciéncias da Terra - Emissdes
Maria Alzira Gasosas e Sequestracéo Ficha
) o Coordenador ou Doutor P S 100 .
Pimenta Dinis . Geologica de Diéxido de submetida
equivalente
Carbono
Maria de Fatima Professor Ficha
Araujo Magalhdes Coordenador ou Doutor Bioquimica 100 .
. . submetida
Cerqueira equivalente
) . . CTC da )
Maria do .Ceu dos Professor Adjunto ou Doutor  Instituicdo Ciéncias Biomédicas 100 Ficha .
Santos Silva Costa equivalente submetida
proponente
M_arlg Gil Roseira Profess_or Associado Doutor Ciéncias Biomédicas 25 Ficha _
Ribeiro ou equivalente submetida
Mary Conception  Professor Adjunto ou Doutor Ciéncias Farmacéuticas - 100 Ficha
Fecha Duro equivalente Especialidade de Bioquimica submetida
Nelson Augusto Professor Ficha
Cruz de Azevedo  Coordenador ou Doutor Ciéncias Aplicadas ao Ambiente 100 )
. submetida
Barros equivalente
Pedro Miguel . .
Barata da Silva Professor Adjunto ou Doutor Ciéncias Farmacéuticas 100 Ficha )
equivalente submetida
Coelho
Professor
Sandra Clara Coordenador Doutor Imunoloaia 100 Ficha
Chaves Soares Principal ou 9 submetida
equivalente
Serglq Victor Pires Professor Adjunto ou Doutor Quimica 100 Ficha _
Barreira equivalente submetida
Sofia do Rqsarlo Professor Adjunto ou Doutor Ciéncias Biomédicas 100 Ficha .
Alves Pereira equivalente submetida
1650

<sem resposta>

3.4. Dados quantitativos relativos a equipa docente do ciclo de estudos.

3.4.1. Total de docentes do ciclo de estudos (n° e ETI)

3.4.1.1. Nimero total de docentes.
19

3.4.1.2. Numero total de ETI.
16.5

3.4.2. Corpo docente proprio do ciclo de estudos

3.4.2. Corpo docente proprio — docentes do ciclo de estudos em tempo integral / Number of teaching staff with a full time
employment in the institution.*

o 0, a 0,
Corpo docente proéprio / Full time teaching staff gta(:fnduorﬁzztes / élg;?vge:?)gtiz ?gt;clnt:_:_ge ETI/ %
N° de docentes do ciclo de estudos em tempo integral na instituicao / No. of 15 90.909090909091

teaching staff with a full time link to the institution:

3.4.3. Corpo docente do ciclo de estudos academicamente qualificado
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3.4.3. Corpo docente academicamente qualificado — docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor / Academically
qualified teaching staff — staff holding a PhD

Corpo docente academicamente qualificado / Academically N° de docentes (ETI) / Staff % em relagao ao total de ETI*/ %
qualified teaching staff number in FTE relative to the total FTE*

Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) / 165 100
Teaching staff holding a PhD (FTE): :

3.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado

3.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado / Specialised teaching staff of the study programme

N° de docentes % em relagao ao total de
Corpo docente especializado / Specialized teaching staff (ETI) / Staff ETI* / % relative to the total
number in FTE FTE*
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor especializados nas areas
fundamentais do ciclo de estudos (ETI) / Teaching staff holding a PhD and specialised 9.5 57.575757575758 16.5
in the fundamental areas of the study programme
Especialistas, ndo doutorados, de reconhecida experiéncia e competéncia profissional
nas areas fundamentais do ciclo de estudos (ETI) / Specialists not holding a PhD, with 0 165
well recognised experience and professional capacity in the fundamental areas of the ’
study programme

3.4.5. Estabilidade do corpo docente e dindmica de formacgéao

3.4.5. Estabilidade e dinamica de formagao do corpo docente / Stability and development dynamics of the teaching

staff
N° de docentes (ETI) , = %
Estabilidade e dinamica de formagao / Stability and tranning dynamics | Staff number in 4: f;?a;?‘::‘izi;::ggl g.?EETI /

FTE
Docentes do ciclo de estudos em tempo integral com uma ligagao a instituicao
por um periodo superior a trés anos / Teaching staff of the study programme with 15 90.909090909091 16.5
a full time link to the institution for over 3 years
Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento ha mais
de um ano (ETI) / FTE number of teaching staff registered in PhD programmes 0 0 16.5
for over one year

4. Pessoal Nao Docente

4.1. Namero e regime de dedicagao do pessoal ndo docente afeto a lecionagéo do ciclo de estudos.
Os recursos nao docentes encontram-se repartidos por um conjunto alargado de servigos de apoio ao processo de
ensino-aprendizagem, dos quais se destacam:
-Servigos administrativos: Gabinete de Ingresso; Gabinete de Acdo Social Escolar; Secretaria de Alunos; Gabinete de
Apoio ao Docente; Secretariado da Diregdo da Escola; Coordenagdo Pedagégico-Administrativo; Gabinete de Estdgios
e Saidas Profissionais; Gabinete de Relagé6es Internacionais;
-Servigos de Apoio Especializado: Centro de Recursos Laboratoriais; Unidade de Investigacdo UFP em Enerygia,
Ambiente e Saude;
-Servigos de Documentacgéao: Biblioteca;
-Servigos de Apoio Técnico: Sistemas de Informagdo e Comunicagao; UFP-UV; Grafica; Reprografia;
-Servigos de Apoio Operacional: Continuos; Auxiliares de Limpeza.
Apesar do carater nao exclusivo destes servigos ha 34 funciondrios (34 ETI), cujas intervengées diferenciadas
assumem um papel preponderante para o bom funcionamento do ciclo de estudos em anélise.

4.1. Number and employment regime of the non-academic staff allocated to the study programme in the present year.
Non-teaching resources encompass a wide range of services and structures supporting the teaching-learning process,
including:

-Administrative services: Admissions Office; Social Action Office; Students' Office; Teacher Support Office; Secretariat
of the School Direction; Pedagogical-Administrative Coordination; Internship and Professional Outings Office;
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International Relations Office;

-Specialized Support Services: Laboratory Resource Center; UFP Research Unit in Energy, Environment and Health;
-Documentation Services: Library;

-Technical Support Services: Information and Communication Systems; UFP-UV; Design Studio; Print Centre;
-Operational Support Services: Porters and Cleaners.

Despite the non-exclusive nature of these services, there are a total of 34 full-time staff (34 FTE), whose varied
contributions play a major role in the smooth operation of the study programme under analysis.

4.2. Qualificagao do pessoal ndo docente de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos.

A qualificagao académica do pessoal ndo-docente encontra-se ajustada a natureza das fungées desempenhadas.
Concretamente:

- Servigos Administrativos (n = 10): 8 possuem formacao superior (1 mestrado e 7 licenciatura), 1 formacao secundaria
e 1 o ensino basico (3° ciclo);

- Servigos de Apoio Especializado (n = 6): todos possuem formacgao superior (1 doutoramento e 5 licenciatura);

- Servigos de Documentagéao (n = 6): 5 possuem formagao superior (1 doutoramento, 2 mestrado e 2 licenciatura) e 1
possui formacao secunddria;

- Servigos de Apoio Técnico (n = 6): 4 possuem formagao superior (licenciatura) e 2 o ensino basico (3° ciclo);

- Servigos de Apoio Operacional (n = 6): 2 possuem formagéao secundaria e 4 o ensino basico (1, 3°ciclo, 1, 2° ciclo e 2,
1° ciclo).

4.2. Qualification of the non-academic staff supporting the study programme.

The academic qualifications of non-teaching staff are in line with the nature of the duties performed. Specifically:

- Administrative Services (n = 10): 8 have higher education (1 master's degree and 7 bachelor's degrees), 1 secondary
education and 1 basic education (3rd cycle);

- Specialized Support Services (n = 6): 1 has a PhD and 5 bachelor degree;

- Documentation Services (n = 6): 5 have higher education (1 PhD, 2 MSc and 2 undergraduate) and 1 secondary
education;

- Technical Support Services (n = 6): 4 have higher education (bachelor's degrees) and 2 basic education (3rd cycle);

- Operational Support Services (n = 6): 2 have secondary education and 4 basic education (1, 3rd cycle, 1, 2nd cycle and
2, 1st cycle).

5. Estudantes

5.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso

5.1.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso

5.1.1. Total de estudantes inscritos.

10

5.1.2. Caracterizagao por género

5.1.1. Caracterizagao por género / Characterisation by gender

Género / Gender %
Masculino / Male 30
Feminino / Female 70

5.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

5.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular / Students enrolled in each curricular year

Ano Curricular / Curricular Year N° de estudantes / Number of students
1° ano curricular do 2° ciclo 5
2° ano curricular do 2° ciclo 5

10
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5.2. Procura do ciclo de estudos.

5.2. Procura do ciclo de estudos / Study programme's demand

Pendltimo ano / One before the Ultimo ano/ Last Ano corrente /

last year year Current year

N.° de vagas / No. of vacancies 12 12 12

N.° de candidatos / No. of candidates 14 10 5

N.° de colocados / No. of accepted candidates 14 10 5

N.° de inscritos 1° ano 12 vez / No. of first time enrolled 6 3 5

Nota de candidatura do ultimo colocado / Entrance mark of the

last accepted candidate 0 0 0

Nota média de entrada / Average entrance mark 0 0 0

5.3. Eventual informacgéao adicional sobre a caracterizacédo dos estudantes

5.3. Eventual informacgao adicional sobre a caracterizagdo dos estudantes.
Os alunos que procuram a ESS-FP sdo essencialmente profissionais no ativo ligados a area da saude publica (e.g.
técnicos de diagnéstico e terapéutica, farmacéuticos, nutricionistas e outros) e/ou ambiente (e.g. engenheiros,
bidlogos e outros), que frequentam o curso normalmente com o estatuto de trabalhadores estudantes, ja com
experiéncia profissional relevante, e que pretendem complementar os seus estudos académicos com vista a uma
eventual progresséao das suas carreiras profissionais. Alguns dos alunos sao de origem brasileira, que desejam realizar
uma Pés-Graduacgao na Europa, pelo reconhecimento académico que isso lhes traz, sendo que o facto da lingua
materna também ser o Portugués, e termos alguns acordos de colaboragdao com algumas IES estrangeiras, agiliza a
candidatura e facilita a integragao do aluno na nossa Escola.

5.3. Eventual additional information characterising the students.
The students who seek out ESS-FP are essentially active professionals linked to the area of public health (e.g.
diagnostic and therapeutic technicians, pharmacists, nutritionists and others) and/or the environment (e.g. engineers,
biologists and others), who attend the course normally with the status of student workers, already with relevant
professional experience, and who intend to complement their academic studies with a view to eventual progression in
their professional careers. Some of the students are of Brazilian origin, who wish to pursue a Post-Graduation in
Europe, for the academic recognition that this brings them, and the fact that their mother tongue is also Portuguese,
and that we have some collaboration agreements with some foreign HEIs, expedites the application and facilitates the
integration of the student in our School.

6. Resultados
6.1. Resultados Académicos
6.1.1. Eficiéncia formativa.

6.1.1. Eficiéncia formativa / Graduation efficiency

Antepentiltimo ano / Two before  Pendltimo ano / One before  Ultimo ano /

the last year the last year Last year
N.° graduados / No. of graduates 0 0 2
N.° graduados em N anos / No. of graduates in N 0 0 2
years*
N.° graduados em N+1 anos / No. of graduates in N+1 0 0 0
years
N.° graduados em N+2 anos / No. of graduates in N+2 0 0 0
years
N.° graduados em mais de N+2 anos / No. of 0 0 0

graduates in more than N+2 years
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Pergunta 6.1.2. a 6.1.3.

6.1.2. Apresentar relagao de teses defendidas nos trés ultimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de
conclusao e o resultado final (exclusivamente para cursos de doutoramento).
N/A

6.1.2. List of defended theses over the last three years, indicating the title, year of completion and the final result (only for
PhD programmes).
N/A

6.1.3. Comparagéao do sucesso escolar nas diferentes areas cientificas do ciclo de estudos e respetivas unidades

curriculares.
O sucesso escolar as diferentes UC ministradas no CE é elevado (cerca de 100% para a generalidade das UC),
independentemente da area de especialidade escolhida pelos alunos. O numero de alunos formados tem variado ao
longo dos tempos entre os dois ramos de especialidade, de forma a que cada ano normalmente funciona apenas um
ramo do conhecimento. Infelizmente a atual situagdo pandémica teve reflexo na nossa eficiéncia formativa pois fez com
que alguns alunos atrasassem a entrega do seu “trabalho de projeto” (2018/2019) e/ou pedissem o congelamento da
matricula (em particular os alunos matriculados em 2019/2020). A prépria captagcado de alunos novos (2020/2021)
também foi fortemente condicionada. Relativamente aos seis alunos matriculados em 2018/2019, dois ja defenderam o
seu “trabalho de projeto”, outros dois aguardam defesa publica e dois desistiram. Significa uma taxa de aprovacao
expectavel de 67% para a turma dos diplomados mais recentes.

6.1.3. Comparison of the academic success in the different scientific areas of the study programme and the respective

curricular units.
The academic success rate in the different disciplines taught at this MSc degree is high (around 100% for most UC),
regardless of the specialty area chosen by the students. The number of students graduating has varied over time
between the two specialty branches, so that each year normally only one branch of knowledge operates. Unfortunately,
the current pandemic situation has had an impact on our training efficiency as it has caused some students to delay the
submission of their thesis (2018/2019) and/or request a freeze of enrolment (in particular students enrolled in
2019/2020). The attraction of new students (2020/2021) was also heavily constrained. Regarding the six students
enrolled in 2018/2019, two have already defended their thesis, two others are awaiting public defence and two have quit,
resulting in an expected success rate of 67% for the class of the most recent graduates.

6.1.4. Empregabilidade.

6.1.4.1. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (estatisticas da DGEEC ou estatisticas e estudos
préprios, com indicagao do ano e fonte de informacao).
Na Diregcdao-Geral de Estatisticas da Educagao e da Ciéncia (DGEEC) ndo existem dados disponiveis quanto a
empregabilidade do CE. Contudo, os dados disponiveis para os diplomados entre 2013 e fevereiro de 2021, que
responderam ao inquérito do Gabinete da Qualidade e de Apoio a Avaliacdo e Acreditagao de Ciclos de Estudo (GACE,
2020), revelam uma taxa de empregabilidade de 100%.

6.1.4.1. Data on the unemployment of study programme graduates (statistics from the Ministry or own statistics and
studies, indicating the year and the data source).
In the Directorate General for Education and Science Statistics (DGEEC) there is no data available on the employability
of the SC. However, the data available for graduates between 2013 and February 2021, who responded to the survey of
the Office of Quality and Support for the Evaluation and Accreditation of Study Cycles (GACE, 2020), show an
employability rate of 100%.

6.1.4.2. Reflexdo sobre os dados de empregabilidade.
O peffil tipico dos nossos candidatos é o de estudantes-trabalhadores com um percurso de vida ja consolidado e que
pretendem atualizar os seus conhecimentos e fortalecer suas competéncias cientifico-tecnoldgicas. Face a esta
realidade ndo é de estranhar que o curso tenha uma elevada empregabilidade. A frequéncia deste CE e a assinatura de
novos protocolos de colaboracdo com outras IES e Centros de I&D, pretende dotar todos os diplomados, com
ferramentas e competéncias de “saber-fazer” que lhes permita ampliar as suas alternativas num mercado de trabalho
fortemente competitivo.

6.1.4.2. Reflection on the employability data.
The typical profile of our candidates is that of student-workers with an already consolidated life path, who wish to
update their knowledge and strengthen their scientific-technological competences. Given this reality it is not surprising
that the course has a high employability. The attendance of this SC and the signature of new collaboration protocols
with other HEIs and R&D Centres, intends to provide all the post-graduates, with tools and skills that allow them to
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widen their alternatives in a strongly competitive labour market.

6.2. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas.

6.2.1. Centro(s) de investigagao, na area do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua atividade cientifica
6.2.1. Centro(s) de investigagao, na area do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua actividade
cientifica / Research Centre(s) in the area of the study programme, where the teachers develop their scientific activities

N.° de docentes do
ciclo de estudos

Centro de Investigagao / Classificagao o integrados/ No. of - .
Research Centre (FCT) / Mark (FCT) IES / Institution integrated study Observagoes / Observations
programme’s
teachers
Centro de Investigagdo do Instituto Ig;gg:(t)o il:lodrngues de Carlos Alberto Palmeira de Sousa,
Portugués de Oncologia (CI-IPO) 9 Maria do Céu Santos Silva Costa,
Excelente|Excellent Porto|Portuguese 4 B ! -
|Research Center of the Portuguese . Lucio Lara Santos, Sofia do Rosario
; Institute of Oncology of .

Institute of Oncology (CI-IPO) Porto Alves Pereira,

FacuIdade.de Farmacia Ana Cristina Mendes Ferreira da

- . da Universidade do ’ e PR
Rede de Quimica e Tecnologia Vinha, Marcia Claudia Dias de
Excelente|Excellent Porto| Faculty of 3 .

(REQUIMTE) . Carvalho, Mary Conception Fecha

Pharmaceuticals of the

) ) Duro

University of Porto
Centro Interdisciplinar de
Investigagdo Marinha e Ambiental Universidade do Alberto Teodorico Rodrigues Moura
(ClIIMAR)|Interdisciplinary Centre Excelente|Excellent 2 Correia, Maria de Fatima Araujo

for Marine and Environmental Porto|University of Porto

Research (CIIMAR)

Unidade Multidisciplinar de

Investigagdo Biomédica (UMIB) | Muito Bom | Very Universidade do Porto |
Multidisciplinary Unit for Biomedical Good University of Porto
Research (UMIB)

Magalhaes Cerqueira

N

Ana Paula Gumaraes da Mota

Cristina Maria Nunes Vieira de
Almeida, José Antonio Morais

Unidade de Investigagdo UFP em Catita, José Manuel Baptista
Energia, Ambiente e Saude (FP- Universidade Fernando Cabeda, Maria Alzira Pimenta Dinis,
ENAS)| Fernando Pessoa Energy, Fraco | Weak Pessoa |Fernando 9 Maria Gil Roseira Ribeiro, Nelson
Environment and Health Research Pessoa University Augusto Cruz de Azevedo Barros,
Unit (FP-ENAS) Pedro Miguel Barata da Silva

Coelho, Sandra Clara Soares,
Sérgio Victor Pires Barreira,

Pergunta 6.2.2. a 6.2.5.

6.2.2. Mapa-resumo de publicag6es cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com

revisao por pares, livros ou capitulos de livros, ou trabalhos de producgao artistica, relevantes para o ciclo de estudos.
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formld/9f3ee5b5-f879-b2c8-a34e-6017dbded02c

6.2.3. Mapa-resumo de outras publicacoes relevantes, designadamente de natureza pedagoégica:
http://lwww.a3es.pt/si/liportal.php/cv/other-scientific-publication/formld/9f3ee5b5-f879-b2c8-a34e-6017dbded02¢c

6.2.4. Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestacao de servicos a comunidade e formagao avangada

na(s) area(s) cientifica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional,

regional e local, a cultura cientifica e a agao cultural, desportiva e artistica.
O corpo docente do atual CE é composto por 19 professores, todos com grau de Doutor, 91% a tempo integral na ESS-
FP, ha pelo menos trés anos na IES. Os restantes (9%) exercem fungées a tempo integral na FFP (mesma entidade
instituidora da ESS-FP) e estdo afetos a UFP. O corpo tem 58% de docentes especializados nas dreas fundamentais do
curso. De acordo com a bibliometria obtida no Scopus nos ultimos cinco anos (2016-2020) publicaram um total de 304
artigos internacionais indexados com arbitragem cientifica (em média 2,3 artigos por ano e por docente), apresentam
um indice H médio de 11,2 e um nimero médio total de citagbes por autor de 625. Estes dados sdo concordantes com o
Ciéncia Vitae que demonstra que publicaram, por ano uma média de 3,4 documentos cientificos (artigos indexados
com revisdo por pares e livros ou capitulos de livros de circulagao internacional), correspondendo a cerca de 17
documentos publicados nesse periodo por docente. Sdo0 maioritariamente investigadores integrados em centros de
1&D externos (CI-IPO, REQUIMTE, CIIMAR e UMIB) classificados de “Excelente” a “Muito Bom” pela FCT na ultima
avaliagao, ou integrados na unidade de investigacdo da Fundagao Fernando Pessoa (FP-ENAS). Por norma, tem
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experiéncia comprovada na orientagao de aliunos de graduacédo e pés-graduacgao, e participam regularmente em
projetos nacionais e internacionais.

6.2.4. Technological and artistic development activities, services to the community and advanced training in the

fundamental scientific area(s) of the study programme, and their real contribution to the national, regional or local

development, the scientific culture and the cultural, sports or artistic activity.
The current SC’s consists of 19 professors, all with a PhD degree, 91% a full-time at ESS-FP, who have been in the HEI
for at least three years. The remaining 9% are full-time teachers in FFP (the same founding institution of the ESS-FP)
and are staff members of UFP. The school has 58% of specialised teachers in the fundamental areas of the course.
According to bibliometrics obtained from Scopus in the last five years (2016-2020) they have published a total of 304
internationally peer-reviewed and indexed articles (on average 2.3 articles per year per teacher), have an average H
index of 11.2 and an average total number of citations per author of 625. These data are in agreement with the Ciéncia
Vitae which shows that they published an average of 3.4 scientific documents per year (indexed peer-reviewed articles
and books or chapters in books with international circulation), corresponding to approximately 17 documents
published in that period per teacher. The majority of the researchers are integrated in external R&D centres (CI-IPO,
REQUIMTE, CIIMAR e UMIB) classified as "Excellent” to "Very Good" by FCT in the last evaluation, or integrated in the
research unit of the Fernando Pessoa Foundation (FP-ENAS). As a rule, they have proven experience in supervising
graduate and post-graduate students, and regularly participate in national and international funded projects.

6.2.5. Integracao das atividades cientificas, tecnologicas e artisticas em projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais,
incluindo, quando aplicavel, indicagao dos principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido.
Os docentes afetos ao atual CE sdo membros em vdrios projetos nacionais e internacionais de cariz multidisciplinar:
- Estudo do ecossistema Marinho (ex: MCTIC/CNPq N° 28/2018. ECNPq, SOE4/P1/F0993)
- A qualidade do ar e seu impacto na Saude Humana (Ex: FP-ENAS- UID/Multi/04546/2016).
- Aplicagées alimentares e farmacéuticas de extratos de plantas da flora nacional
- Estudo de determinantes genéticos, ambientais e epidemiolégicos em infegbes comuns (ex: FP-ENAS- UID/Multi
/04546/2016)
- Estudo de doencga inflamatéria crénica (ex: FP-ENAS- UID/Multi/04546/2016)
- Andlise toxicolégica de substancias de abuso (ex: PTDC/SAU-FCF/102958/2008 (01-03-2010-30-11-2013) de farmacos
(ex: PTDC/DTP-FTO/1489/2014, EXPL/DTP-FT0O/0290/2012) e de xenobidticos (ex: PTDC/SAU-OSM/101437/2008)
- Desenvolvimento de métodos eletroquimicos para especiagao de metais em amostras biolégicas
- Estudo de biomarcadores em tumores da cabega-pescog¢o
- Ensaios clinicos (ex: NCT02698371)

6.2.5. Integration of scientific, technologic and artistic activities in projects and/or partnerships, national or international,
including, when applicable, the main projects with external funding and the corresponding funding values.
The MSc staff is envolved as members in several national and international muldicipinary projects:
- Marine Ecosystem Study (e.g. MCTIC/CNPq project No. 28/2018. ECNPq, SOE4/P1/F0993)
- Air quality and its impact on Human Health (e.g.: FP-ENAS- UID/Multi/04546/2016 Base funding).
- Food and pharmaceutical applications of plant extracts from the national flora
- Study of genetic, environmental and epidemiological determinants in common infections (e.g. FP-ENAS- UID/Multi
/04546/2016 core funding)
- Chronic inflammatory disease study (e.g. FP-ENAS- UID/Multi/04546/2016 core funding)
- Toxicological analysis of substances of abuse (e.g. PTDC/SAU-FCF/102958/2008 (01-03-2010-30-11-2013) of
pharmaceuticals (e.g. PTDC/DTP-FTO/1489/2014, EXPL/DTP-FTO/0290/2012) and of xenobiotics (e.g. PTDC/SAU-
OSM/101437/2008)
- Development of electrochemical methods for metal speciation in biological samples
- Study of biomarkers in head-neck tumours
- Clinical trials (e.g.: NCT02698371)

6.3. Nivel de internacionalizagao.

6.3.1. Mobilidade de estudantes e docentes

6.3.1. Mobilidade de estudantes e docentes / Mobility of students and teaching staff

Alunos estrangeiros matriculados no ciclo de estudos / Foreign students enrolled in the study programme 93
Alunos em programas internacionais de mobilidade (in) / Students in international mobility programmes (in) 0
Alunos em programas internacionais de mobilidade (out) / Students in international mobility programmes (out) 0
Docentes estrangeiros, incluindo docentes em mobilidade (in) / Foreign teaching staff, including those in mobility (in) 0
Mobilidade de docentes na area cientifica do ciclo de estudos (out) / Teaching staff mobility in the scientific area of the study (out). 0
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6.3.2. Participagao em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (redes de exceléncia, redes Erasmus).

6.3.2. Participagcdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (redes de exceléncia, redes Erasmus).
A internacionalizagdo do 2° ciclo em Analises Laboratoriais Especializadas materializa-se fundamentalmente através de
3 formas:
- na colaboracao dos nossos docentes com universidades estrangeiras (como oradores de eventos, juris de
mestrados e doutoramentos, revisores de textos para revistas e livros, investigadores integrando projetos de
investigagao ou como professores convidados lecionando aulas);
- na vinda de estudantes comunitadrios ou extracomunitdrios para o curso, por iniciativa individual ou ao abrigo de
programas de apoio;
- no estabelecimento de protocolos de colaboragéao e intercambio com universidades e centros de I1&D estrangeiros.

6.3.2. Participation in international networks relevant for the study programme (excellence networks, Erasmus networks,
etc.).
The internationalization of the 2nd cycle in Specialized Laboratorial Analyses is materialized fundamentally through 3
ways:
- in the collaboration of our teachers with foreign universities (as speakers at events, juries for master's and doctoral
degrees, reviewers of texts for journals and books, researchers integrating research projects or as visiting professors
teaching classes);
- in the coming of community or extra-community students to the course, by their own initiative or under support
programes;
- in establishment collaboration and exchange protocols with foreign universities and R&D centres.

6.4. Eventual informacao adicional sobre resultados.

6.4. Eventual informacgéao adicional sobre resultados.
N/A

6.4. Eventual additional information on results.
N/A

7. Organizagao interna e mecanismos de garantia da qualidade

7.1 Existe um sistema interno de garantia da qualidade certificado pela A3ES

7.1. Existe um sistema interno de garantia da qualidade certificado pela A3ES (S/N)?
Se a resposta for afirmativa, a Instituicdo tem apenas que preencher os itens 7.1.1 e 7.1.2, ficando dispensada de
preencher as secgoes 7.2.
Se a resposta for negativa, a Instituicdo tem que preencher a secgao 7.2, podendo ainda, se o desejar, proceder ao
preenchimento facultativo dos itens 7.1.1 e/ou 7.1.2.

Néo

7.1.1. Hiperligagdao ao Manual da Qualidade.
https:/lwww.ufp.pt/app/uploads/2021/02/Manual-da-Qualidade-da-UFP_25-de-Marco-de-2020_2.pdf
7.1.2. Anexar ficheiro PDF com o ultimo relatério de autoavaliagdo do ciclo de estudos elaborado no ambito do sistema
interno de garantia da qualidade (PDF, max. 500kB).
<sem resposta>

7.2 Garantia da Qualidade

7.2.1. Mecanismos de garantia da qualidade dos ciclos de estudos e das atividades desenvolvidas pelos Servigos ou
estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem, designadamente quanto aos procedimentos destinados a
recolha de informagao (incluindo os resultados dos inquéritos aos estudantes e os resultados da monitorizagao do
sucesso escolar), ao acompanhamento e avaliagao periédica dos ciclos de estudos, a discussao e utilizagdo dos
resultados dessas avaliagées na definicao de medidas de melhoria e ao acompanhamento da implementagao dessas
medidas.

A ESS — reconhecida de interesse publico pelo DL n.° 45/2020, de 23 de julho — tem enraizada uma tradi¢cdo de
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autoavaliagcao dos seus CE, que resulta da anterior integragao na Universidade Fernando Pessoa (UFP), enquanto
subunidade orgénica de natureza politécnica da Faculdade de Ciéncias da Saude. O Sistema Interno de Garantia da
Qualidade (SIGQ), concebido e desenvolvido na UFP, continua, pela partilha de recursos com a institui¢cdo instituidora
— a FFP, a ser implementado na ESS, dando-se, deste modo, continuidade a consolidagao da cultura de garantia da
qualidade e de melhoria continua das suas atividades. Constituem principais designios da sua politica da qualidade
(Ref. 1):

- 0 permanente aprofundamento da qualidade do ensino, da investigacado, da internacionalizacao e da ligagdo com a
sociedade, no respeito pelas disposigoes legais e regulamentares aplicdveis e em sintonia com padrées de exigéncia e
os referenciais nacionais e internacionais para a garantia da qualidade;

- a adogdo de um modelo de organizacao, de funcionamento e de gestao centrado na transparéncia e na
responsabilidade;

- a implementacao de um SIGQ eficaz que, funcionando como Observatorio permanente da Qualidade (0Q), e
alicercado numa estratégia de avaliagao, monitorizacdao e de melhoria continua, favoreca a prossecug¢ao da missao da
ESS;

- o reforco de uma cultura de envolvimento ativo de toda a comunidade académica e da sociedade, como condi¢do
determinante para a eficdcia dos processos de melhoria continua;

- e a revisdo periddica e a melhoria continua do préprio SIGQ, de modo a assegurar a manutencao da sua eficacia.

A politica institucional e os objetivos para a qualidade e a sua concretizagdo num SIGQ encontram-se matizados no
Manual da Qualidade. O SIGQ integra todos os textos institucionais, desde os de natureza estratégica (plano
estratégico, plano e relatério anual de atividades) até aos de natureza operacional (ex: normativas pedagodgicas,
regulamentos de funcionamento dos 6rgaos de gestdo e dos servigos de apoio ao ensino e a investigagao). Integram
ainda o SIGQ os estatutos da ESS e outros documentos orientadores da implementacao de procedimentos de garantia
da qualidade (ex: mapas de processos, plano anual da qualidade).

O forte compromisso institucional com a inovagao e a qualidade das suas atividades impulsionou a criagdao, em 2019,
do Gabinete da Qualidade e de Apoio a Avaliagao e Acreditagao de Ciclos de Estudos (GACE), que passou a integrar o
0Q. Alinhado com o planeamento estratégico da IES, o GACE é responsavel pela coordenacdo funcional do SIGQ,
competindo-lhe a execugdo e o acompanhamento da politica institucional para a qualidade. Anualmente, o SIGQ é
objeto de auditorias internas, onde intervém um auditor interno, um auditor externo, o diretor do GACE e o presidente
do 0Q.

A nivel da admissao, progressao, reconhecimento e certificagao (Ref. 4), a ESS dispée de regulamentos que cobrem
todo o percurso do estudante, desde o ingresso até a diplomacao. As condigées de admissao e os diferentes
concursos de acesso sao disponibilizados para cada CE e aplicados de modo consistente e transparente nos
processos de selegao e seriagao. A funcionalidade para candidaturas online encontra-se também acessivel a partir das
pdaginas proéprias de cada CE. Quanto a progressao do estudante, existe um conjunto de apoios, que inclui, entre
outros, a concessao de bolsas através do Gabinete de Agdo Social Escolar, a prdtica desportiva, o apoio médico e
psicologico e cantinas para alimentagdo. Para além do apoio social, existe o Provedor do Estudante, um 6rgao
autonomo e independente dos 6rgdos de gestao da IES, a quem compete tutelar os legitimos interesses dos
estudantes. O Centro de Informatica (Servigos de Informagcao e Comunicacao) presta apoio na configuracao dos
computadores a rede wireless e na instalacao de software especifico, sendo também responsavel pela atribuicao ao
estudante de um login que lhe permite o acesso ao e-mail institucional, as plataformas digitais (Secretaria virtual,
e-learning/CANVAS) e a outros recursos eletrénicos (Biblioteca On-Line). O reconhecimento de qualificagées, periodos
de estudos e aprendizagens prévias é efetuado nos termos das normas regulamentares em vigor. A certificacdo da
formacéao obedece aos requisitos legais, sendo, no caso dos diplomados de cursos conferentes de grau,
complementada com a emissao, automatica e gratuita, do Suplemento ao Diploma, em portugués e em inglés.

A monitorizagdo continua e a revisao periédica dos CE (Ref. 5) assentam em instrumentos vdrios, destacando-se:

- Inquérito pedagégico aos estudantes: administrado no termo do periodo letivo de cada UC, visa recolher do
estudante, de modo anénimo, a perspetiva que detém sobre a qualidade do ensino ministrado e o desempenho
pedagadgico dos docentes;

- Relatorio da UC (RUC): elaborado anualmente pelo docente responsavel, o RUC integra uma analise critica e reflexiva
sobre a qualidade global da docéncia, a fim de poderem ser evidenciadas as boas praticas de ensino-aprendizagem e
corrigidas eventuais debilidades;

- Relatério de autoavaliagdo do CE (RACE): elaborado no final de cada ano letivo pela Coordenagéao de Ciclo, o RACE
apresenta uma reflexao critica sobre a qualidade pedagodgica e os resultados do CE, complementada por uma andlise
SWOT e por medidas concretas de melhoria;

- Relatérios do sucesso escolar de cada UC e da eficiéncia formativa do CE;

- Inquérito de empregabilidade aos diplomados: administrado anualmente aos diplomados que concluiram o curso no
minimo ha 1 e no maximo ha 5 anos, o inquérito visa recolher indicadores da taxa de empregabilidade na drea do CE,
bem como a percecgao relativa a qualidade da formacgéo realizada e ao grau de adequacdo do CE ao mercado de
trabalho;

- Auscultagao as entidades externas, realizada anualmente;

- Reuni6es periodicas entre a Coordenagéo de Ciclo e os estudantes.

Os inquéritos pedagdgicos, os RUC e os RACE encontram-se integrados no sistema de gestdo académica (SIUFP), o
que simplifica a recolha e tratamento da informagao, bem como a respetiva divulgagao dos resultados as partes
interessadas. Os relatérios de sucesso escolar e de eficiéncia formativa, e outros indicadores, sao efetuados a partir da
informacgao recolhida no SIUFP.

Os resultados obtidos nestes instrumentos, juntamente com os resultados das avaliagées externas, permitem a
Coordenacgéo de Ciclo e a Diregdo da ESS a identificagdo dos aspetos positivos e dos constrangimentos associados ao
CE, o delineamento de estratégias de atuagao e de planos de agao, incluindo a eventual introdugédo de alteragées nos
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programas das UC e/ou nos planos de estudos, bem como a implementacao de outras medidas corretivas e de
melhoria do funcionamento do CE. Os Conselhos Técnico-Cientifico e Pedagoégico da ESS intervém igualmente neste
processo, competindo-lhes pronunciar, ratificar e aprovar as modificagées e criagées de CE.

Em matéria de recursos materiais e servigos (Ref. 10), a ESS é dotada de instalag6es proprias e de recursos de apoio a
aprendizagem e demais atividades cientificas e pedagdgicas (ex: salas dotadas de ligagao a rede wireless, salas de
informatica, laboratorios, clinicas, bibliotecas, salas de estudo e de trabalhos em grupo). A atualizagao do inventario
das infraestruturas e equipamentos da ESS, a sua manutengéo e a preparagao da logistica de apoio ao ensino compete
ao Servigo do Patriménio e Logistica (SPL). No caso dos equipamentos laboratoriais, a respetiva manutengao é
efetuada em articulagdo com o Centro de Recursos Laboratoriais. O SPL € ainda responsavel, juntamente com o
Servico de Saude e Risco Ocupacional, pelo desenvolvimento de agées de formacgao, de teste e ensaio no &mbito dos
procedimentos de emergéncia, relativos a seguranga de pessoas e bens, e colabora nas operagées em situagoes de
emergéncia onde esteja em causa a seguranga, garantindo a necessadria articulagdo com as instituigées publicas de
segurancga (Protecao Civil, forgas de Seguranca Publica, Bombeiros). O campus encontra-se dotado de infraestruturas
(ex: elevadores, rampas de acesso) que favorecem a mobilidade e acessibilidade do estudante portador de deficiéncia.
Estes estudantes disp6em ainda de apoio pedagdgico individualizado, definido caso-a-caso em funcao das
necessidades. No caso dos estudantes internacionais, o processo de acolhimento, integragcdo e acompanhamento dos
mesmos é efetuado pelo Gabinete de Relagcées Internacionais.

Por fim, a gestao da informacao (Ref. 11) é efetuada com recurso ao SIUFP, um sistema integrado e modular que agrega
informacao administrativa, académica e pedagdgica. O SIUFP permite o registo, o tratamento e a recolha de dados e
indicadores relevantes sobre os estudantes e sobre os CE. Esta informacao, juntamente com a obtida em inquéritos ao
pessoal docente e ndo-docente, diplomados, entidades externas ou outros, facilitam a monitorizagcao, a reflexao, a
autoavaliacao e a adogado de medidas com vista a melhoria continua da vida académica.

7.2.1. Mechanisms for quality assurance of the study programmes and the activities promoted by the services or structures
supporting the teaching and learning processes, namely regarding the procedures for information collection (including the
results of student surveys and the results of academic success monitoring), the monitoring and periodic assessment of
the study programmes, the discussion and use of the results of these assessments to define improvement measures, and
the monitoring of their implementation.
The ESS - recognized public interest by Decree n° 45/2020, of July 23 - has a self-assessment tradition of CS, resulting
from the previous integration at the University Fernando Pessoa (UFP), while organic subunit of polytechnic nature of
the Health Sciences School (FCS). The Internal Quality Assurance System (SIGQ), conceived and developed at UFP, by
sharing resources with the instituting institution — FFP, continues to be implemented in ESS, thus giving continuity to
the consolidation of the culture of quality assurance and improvement of its activities. It presents the main purposes of
its quality policy (Standard 1):
- the permanent deepening of the quality of teaching, research, internationalization and the connection with society, in
compliance with the applicable legal and regulatory provisions and in line with demanding standards and national and
international standards for quality assurance;
- the adoption of an organization, functioning and management model focused on transparency and responsibility;
- the implementation of a SIGQ that, functioning as a permanent Quality Observatory (0Q), and based on an evaluation,
monitoring and continuous improvement strategy, favors the pursuit of the ESS's mission;
- the reinforcement of a culture of active involvement by the entire academic community and society, as a determining
condition for the effectiveness of continuous improvement processes;
- and the periodic review and continuous improvement of the SIGQ itself, in order to ensure the maintenance of its
effectiveness.
The institutional policy and the objectives for quality and its implementation in a SIGQ are reflected in the Quality
Manual. SIGQ integrates all institutional texts, from those of a strategic nature (strategic plan, plan and annual activity
report) to those of a nature operational (eg pedagogical norms, operating regulations for management bodies and
teaching and research support services). The ESS statutes and other documents guiding the implementation of quality
assurance procedures are also included in the SIGQ (eg process maps, annual quality plan).
The strong institutional commitment to innovation and the quality of its activities drove the creation, in 2019, of the
Office of Quality and Support for Evaluation and Accreditation of Study Cycles (GACE), which became part of OQ. In
line with the IES’s strategic planning, GACE is the structure responsible for the functional coordination of SIGQ, with
the responsibility for implementing and monitoring the institutional policy for quality. Annually, SIGQ is subject to
internal audits, involving an internal auditor, an external auditor, the director of GACE and the president of OQ.
In terms of admission, progression, recognition and certification (Standard 4), ESS has specific regulations, that cover
the entire course of the student, from admission to diploma. The admission conditions and the different access
competitions are available for each CS and applied consistently and transparently in the selection and ranking
processes. Online applications is also accessible from each CS own pages. As for the student's progression, there is a
set of support, which includes, among others, the granting of scholarships through the School Social Action Office,
sports, medical and psychological support and canteens for food. In addition to social support, there is the Student
Ombudsman, an autonomous body independent of IES’s management structures, which is responsible for protecting
the legitimate interests of students. The Computer Center (Information and Communications Systems department)
provides on-site assistance for the configuration of computers, eduroam wireless network configuration and in the
installation of various software, being also responsible for assigning the student a login that allows him access to the
institutional email (webmail) , digital platforms (Virtual Secretariat, e-learning/CANVAS) and other electronic resources
(On-Line Library). The recognition of qualifications, periods of study and prior apprenticeships is carried out in
accordance with the regulatory rules. The certification of the training obeys the legal requirements, being, in the case of
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graduates of study programmes conferring degree, complemented with the automatically and free issuance of the
Diploma Supplement, in Portuguese and in English.

Continuous monitoring and periodic review of CS (Standard 5) are based on several instruments, of which the following
stand out:

- Pedagogical student survey, carried out at the end of both semestres, aims to collect from the student, anonymously,
the perspective that he holds on the quality of the teaching provided and the pedagogical performance of the teachers;
- UC Report (RUC): prepared annually by by the teacher in charge, the RUC includes a critical and reflective analysis of
the overall quality of teaching, in order to be able to highlight the good teaching-learning practices and correct any
weaknesses;

- CS self-assessment report (RACE): drawn up at the end of each academic year by the cycle's coordination team,
RACE aims to present a critical reflection on the pedagogical quality and the results of the cycle of studies,
complemented by a SWOT analysis and formulation of recommendations for the improvement of the CS;

- Reports on the academic success of each UC and the training efficiency of the CS;

- Graduate employability survey: , carried out annually aos graduates who completed the course at least 1 and at most
5 years ago, with the purpose of collecting indicators of the employability rate in the area of the cycle of studies, as well
as the perception regarding the quality of teaching and services provided and the degree of adequacy of the cycle of
studies to the labour market;

- Consultation with external entities, carried out annually;

- Annual meeting between students and the cycle of studies’ coordination.

Pedagogical surveys, RUC and RACE are integrated into the academic management system (SIUFP), which simplifies
the collection and treatment of information, as well as the respective dissemination of results to interested parties.
Reports on school success and training efficiency, and other indicators, are based on information collected at SIUFP.
The results obtained in these instruments, together with the results of external evaluations, allow the Cycle
Coordination and the ESS Direction to identify the positive aspects and constraints associated with the CS, the design
of strategies and action plans, including the possible introduction of changes in the CU programs and / or study plans,
as well as the implementation of other corrective measures and to improve the functioning of the CS. The Technical-
Scientific and Pedagogical Councils are also involved in this process, having the competence to pronounce, ratify and
approve the changes and creations of the CS.

In terms of material resources and services (Standard 10), ESS has its own facilities and resources to support learning
and other scientific and pedagogical activities (ex: rooms equipped with wireless network connection, computer rooms,
laboratories, clinics, libraries, specific offices and group work rooms). The updating of the inventory of infrastructure
and equipment at UFP, its maintenance and the preparation of logistics to support teaching is the responsibility of the
Heritage and Logistics Services (SPL). In the case of laboratory equipment, the respective maintenance is carried out in
conjunction with the Laboratory Resource Center. The SPL is also responsible, together with the Labour Health and
Occupational Risk Service, for the development of training, test and trial actions within the scope of emergency
procedures, relating to the safety of people and property, and collaborates in operations in emergency situations where
safety is at stake, ensuring the necessary articulation with public security institutions (Civil Protection, Public Security
forces and firefighters). The campus is equipped with infrastructures (eg elevators, access ramps) that favor the
mobility and accessibility of students with disabilities. These students also have individualized pedagogical support,
defined on a case-by-case basis according to their needs. In the case of international students, the process of
welcoming, integrating and monitoring them is carried out by the International Relations Office.

Finally, information management (Standard 11) is carried out using the SIUFP, an integrated and modular system that
aggregates administrative, academic and pedagogical information. The SIUFP allows the registration, processing and
collection of relevant data and indicators about students and the CS. This information, together with that obtained in
surveys of teaching and non-teaching staff, graduates, external entities or others, facilitates monitoring, reflection, self-
assessment and the adoption of measures aimed at the continuous improvement of academic life.

7.2.2. Indicagao da(s) estrutura(s) e do cargo da(s) pessoa(s) responsavel(eis) pela implementagdao dos mecanismos de

garantia da qualidade dos ciclos de estudos.
A implementagao dos mecanismos de garantia da qualidade é da responsabilidade do SIGQ, cuja coordenagao
estratégica compete ao Presidente da Fundacdo Fernando Pessoa. A coordenacgao funcional do SIGQ compete ao
Gabinete da Qualidade e de Apoio a Avaliagdo e Acreditagcdo dos Ciclos de Estudos (GACE), sendo executada pelo seu
diretor e por um auditor interno. O GACE integra o Observatério de Qualidade, cuja composigao inclui elementos da
ESS e da UFP: pré-reitores da UFP, diretores da ESS e das faculdades da UFP, responsaveis dos diferentes servigos
académicos e administrativos, representantes dos Conselhos Cientificos, Técnico-Cientifico e Pedagégicos, provedor
do estudante, presidente da associagcdo académica, representantes de estudantes com assento nos CP e de estudantes
internacionais. A par destas estruturas de coordenacgdo estratégica, funcional e de apoio logistico, estdo diretamente
envolvidos na implementagao dos mecanismos da garantia da qualidade dos CE os seus Coordenadores.

7.2.2. Structure(s) and job role of person(s) responsible for implementing the quality assurance mechanisms of the study

programmes.
The implementation of quality assurance mechanisms is the responsibility of SIGQ, whose strategic coordination is the
responsibility of the President of FFP. The strategic coordination of the SIGQ is the responsibility of Office of Quality
and Support for Evaluation and Accreditation of CS (GACE), being performed by its director and an internal auditor.
GACE also includes the Quality Observatory (OQ), whose composition includes members from ESS and UFP: pro-
rectors, ESS and Faculty Deans, the heads of the different academic and administrative services, representatives of
Scientific, Technical-Scientific and Pedagogical Councils, the student ombudsman, the president of the academic
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association, representatives of students from Pedagogical Councils and international students.
In addition to these strategic, functional and logistical coordination structures for SIGQ, the respective study cycle
coordinators are directly involved in the implementation of the quality assurance mechanisms.

7.2.3. Procedimentos de avaliagdo do desempenho do pessoal docente e medidas conducentes a sua permanente
atualizagao e desenvolvimento profissional.
A avaliagao do pessoal docente € realizada de 2 em 2 anos (entre fevereiro e maio do ano civil seguinte ao término do
biénio), nos termos do respetivo regulamento. Esta avaliagcao incide na andlise ponderada de 4 vertentes: ensino
(desempenho pedagogico, ajustado ao resultado dos inquéritos pedagdgicos preenchidos pelos estudantes);
investigacao (producgao e divulgagao cientifica); transferéncia de conhecimento (extensao universitaria; valorizagao
econdémica e social do conhecimento); e gestado (participacdo na gestao da IES e em tarefas atribuidas pelos 6rgaos
competentes).
Esta avaliagdo permite reconhecer e valorizar o mérito dos docentes, com efeitos para a progressao na carreira, e
fornecer indicadores que lhes permitam aperfeicoar o seu desempenho. Em consequéncia sdo adotadas medidas,
como os apoios a formagao avancgada e a participacdo em congressos e o estimulo a investigacao de qualidade, que
visem o desenvolvimento profissional e a melhoria continua da atividade docente.

7.2.3. Procedures for the assessment of teaching staff performance and measures for their continuous updating and
professional development.
The evaluation of teaching staff is carried out every 2 years (between February and May of the calendar year following
the end of the biennium), under the terms of the UFP regulation. Assessment of performance is based on a weighted
analysis of 4 aspects: teaching (pedagogical performance, adjusted to the result of the pedagogical surveys -
students); research (scientific production and dissemination); knowledge transfer (univ. extension; economic/social
valorisation of knowledge); and management (participation in management bodies and tasks assigned by competent
bodies).
This evaluation makes it possible to recognize and value the merit of teachers, with effects for career progression, and
provide indicators that allow them to improve their performance. As a result, measures are adopted, such as support
for advanced training and participation in congresses and the encouragement of quality research, aimed at
professional development and continuous improvement of teaching activity.

7.2.3.1. Hiperligagao facultativa ao Regulamento de Avaliagao de Desempenho do Pessoal Docente.
https://www.ufp.pt/app/uploads/2021/02/Regulamento-de-Avaliacao-do-Desempenho-dos-Docentes-UFP_20-de-Marco-
de-2020_2.pdf
7.2.4. Procedimentos de avaliagdo do pessoal ndo-docente e medidas conducentes a sua permanente atualizagao e
desenvolvimento profissional.
O desempenho do pessoal ndao-docente é avaliado de 2 em 2 anos, nos termos do respetivo regulamento. Consiste
num processo que combina o preenchimento de questionarios de (auto)avaliacdo com reuniées com o avaliador,
superior hierarquico imediato, para definicdo dos objetivos e para comunicagao dos resultados da avaliagdo. Os
parametros avaliados abrangem os objetivos individuais, analisando-se os resultados obtidos por referéncia aos
objetivos fixados, e os conhecimentos, competéncias e cumprimento das normas e procedimentos instituidos.
Esta avaliagdo permite identificar o potencial de desenvolvimento do pessoal e diagnosticar necessidades formativas.
A Academia FP é a estrutura responsavel pela promogao de formagao continua na IES, permitindo aos colaboradores a
atualizagao e aquisi¢ao de competéncias imprescindiveis ao desempenho das suas fungées. Os colaboradores
poderao ainda beneficiar de bolsas e de outros apoios para a realizagao de formagao graduada e pés-graduada.

7.2.4. Procedures for the assessment of non-academic staff performance and measures for their continuous updating and
professional development.
The performance of non-teaching staff is assessed every 2 years, in accordance with the respective regulations. It
consists of a process that combines the completion of (self)assessment questionnaires with meetings with the
evaluator, immediate superior, to define the objectives and to communicate the evaluation results. Areas assessed
include individual objectives, analyzing the results obtained by reference to the objectives set, and the knowledge,
skills and compliance with established standards and procedures.
This assessment makes it possible to identify the potential for non-teaching staff development and diagnose training
needs.
The FP Academy is the structure responsible for promoting continuing education at UFP, allowing staff to update and
acquire skills essential to the performance of their duties. Non-teaching staff will also be able to benefit from internal
scholarships and other support for conducting graduate and postgraduate training.

7.2.5. Forma de prestagao de informagéao publica sobre o ciclo de estudos.
A prestacao regular e atualizada de informagéao publica sobre o CE permanece ainda a ser efetuada através do portal da
UFP (www.ufp.pt), encontrando-se em curso a elaboracdao de um portal proprio da ESS. Neste portal é disponibilizada
informacdo sobre a oferta formativa de ambas as IES, o corpo docente, a investigacao e a internacionalizagdo. Cada CE
disp6e de uma pagina propria, onde constam, entre outros elementos, os objetivos de aprendizagem e as
competéncias a adquirir, o plano de estudos e as fichas das UC, as condigées de ingresso e candidatura, as taxas
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escolares, o calenddrio e prazos académicos, a qualificagdo conferida, as saidas profissionais, indicadores de
empregabilidade e de sucesso escolar, os resultados das acreditagées e publicagées legais. No portal é ainda
disponibilizada informagao sobre as oportunidades de mobilidade, as normativas académicas e demais regulamentos,
e os servigos de apoio social e de apoio ao ensino.

7.2.5. Means of providing public information on the study programme.
The regular and updated public information on the CS remains to be done through the UFP portal (www.ufp.pt). The
elaboration of an own ESS portal is underway. This portal provides information on the training offer of both IES, the
teaching staff, research and internationalization. Each CS has its own page, which includes, among other elements,
learning objectives and the skills to be acquired, study programme and syllabuses, the conditions for admission and
application, school fees, academic calendar and deadlines, the qualification conferred, professional outlets, indicators
of employability and academic success, the results of the external evaluation and legal publications. Information is also
available on mobility opportunities, academic and other regulations, and social and teaching support services.

7.2.6. Outras vias de avaliagao/acreditagao nos ultimos 5 anos.
N/A

7.2.6. Other assessment/accreditation activities over the last 5 years.
N/A

8. Analise SWOT do ciclo de estudos e proposta de agcées de melhoria

8.1 Anadlise SWOT global do ciclo de estudos

8.1.1. Pontos fortes
- Corpo docente préprio, fortemente motivado, exclusivamente formado por doutores e com atividade académica e/ou
profissional na drea de atuagdo da proposta;
- Significativo nivel de producdao cientifica nas dreas cientificas da proposta;
- Ligagao de docentes a varios centros de investigagao cientifica com a classificacdao de “muito bom” a “excelente”;
- Formacao em ambiente académico multidisciplinar e multicultural;
- Relagdo pedagdgica de grande proximidade entre alunos e docentes;
- Locais de estdgio e pratica clinica de elevada qualidade e de referéncia nacional, incluindo o Hospital Fernando
Pessoa (HE-FP);
- Instalacées, equipamentos e recursos bibliograficos de qualidade;
- Plano de estudos proposto de acordo com as exigéncias nacionais e com as tendéncias profissionais atuais;
- Forte componente pratica do ensino lecionado.

8.1.1. Strengths
- Own teaching staff, strongly motivated, exclusively formed by PhDs holders and with academic and/or professional
activity in the area of activity of the proposal;
- Significant level of scientific production in the scientific areas of the proposal;
- Linking teachers to several R&D centres with a rating from "very good” to "excellent”;
- Training in a multidisciplinary and multicultural academic environment;
- Close pedagogical relationship between students and teaching staff;
- Internship and clinical practice sites of high quality and national reference, including the Hospital Fernando Pessoa
(HE-FP);
- Quality facilities, equipment and bibliographic resources;
- Study plan proposed in accordance with national requirements and current professional trends;
- Strong practical component of the teaching.

8.1.2. Pontos fracos
- Dificuldade na captacao de estudantes, sobretudo nacionais, para o presente CE por existéncia de oferta formativa
com saida profissional similar noutras IES, sobretudo publicas.
- Eficiéncia formativa baixa nos ultimos anos letivos (sete alunos formados desde 2013, e dois aguardam a defesa
publica das respetivas teses agendadas para 2021).
- O centro de investigacdo da FFP (FP-ENAS) possui ainda poucos indicadores de produtividade e fraco financiamento
plurianual, e consequentemente baixa classificagdo pela FCT, mas os docentes do CE estao, na generalidade,
integrados em centros de investigagao clssiificados de “Muito Bom” e “Excelente”.

8.1.2. Weaknesses
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- Difficulty in attracting students, especially national students, to the present MSc degree due to the existence of
training offers with similar professional output in other IES, especially public ones.

- Low training efficiency in recent academic years (seven students post-graduated since 2013, and two are awaiting the
public defence of their theses scheduled for 2021).

- The FFP research centre (FP-ENAS) still has low productivity indicators and small multi-annual funding, and
consequently low classification by FCT, but the teachers are, in general, integrated in research centers classified as
"Very Good" and "Excellent"”.

8.1.3. Oportunidades
- A reestruturagcao da ESS-FP, atualmente em curso, permitira recriar novo dinamismo no curso;
- A reorganizagéao do processo de investigagcao e desenvolvimento ao nivel geral das IES tuteladas pela Fundacao
Fernando Pessoa, e, em particular, na unidade de investigacdo FP-ENAS;
- Os docentes integrados em Centros de I&D classificados de “Muito Bom” e “Excelente” poderao consolidar e
aumentar o leque de parcerias estratégicas para realizacdo de estdgios profissionalizantes e/ou projetos de pés-
graduacao/dissertagées, designadamente na drea TDT e CV;
- Acesso privilegiado a um novo publico alvo no mercado extracomunitdrio, em particular no Brasil, por via de
colaboracgées ja existentes, e de novas que possam vir a ser estabelecidas.

8.1.3. Opportunities
- The restructuring of the ESS-FP, currently ongoing, will allow us to create a new dynamism in the course;
- The reorganization of the research and development processes at the general level of the EIS under the tutelage of the
Fernando Pessoa Foundation, and in particular in the research unit FP-ENAS;
- Teachers integrated in R&D Centres classified as "Very Good"” and "Excellent” may consolidate and increase the
range of strategic partnerships to carry out professional internships and/or post-graduate projects/dissertations,
namely in the area of DDT and LS;
- Privileged access to a new target audience in the extra-EU market, particularly in Brazil, through already existing
collaborations, and new ones that may be established.

8.1.4. Constrangimentos
- As dificuldades econémicas dos alunos, e seu agregado familiar, agravadas pelo atual contexto pandémico refletem-
se no numero reduzido de candidatos ao CE;
- O reduzido sucesso na obtengao de financiamento nas candidaturas realizadas em sede de concursos competitivos
nacionais para a investigagao cientifica (FCT), em parte resultante das taxas de aprovacdo nacionais muito baixas;
- A oferta formativa na drea por outras IES, particularmente, no ensino publico, com propinas mais competitivas
comparativamente as IES privadas.

8.1.4. Threats
- The economic difficulties of students and their families, aggravated by the current pandemic context, are reflected in
the reduced number of applicants to the SC;
- The reduced success in obtaining funding in applications to national competitive calls for scientific research (FCT),
partly as a result of very low national approval rates;
- The training offer in the area by other HEI’s, particularly in public education, with more competitive fees compared to
private HEI’s.

8.2. Proposta de a¢des de melhoria

8.2. Proposta de agoes de melhoria

8.2.1. Acao de melhoria
O CE oferecido pela ESS-FP foi progressivamente perdendo atratividade junto do publico alvo, o que se tem refletido
num namero decrescente de inscrigées, sendo o n° de candidatos inferior ao pretendido e a capacidade instalada na
IES. Assim, pretende-se no presente exercicio de avaliagdo apresentar uma proposta de reestruturagao do ciclo de
estudos, que nos diferencie do de outras instituigbes concorrentes e nos permita reverter esta situacdo. Nesse sentido,
e de forma a melhor contextualizar as dreas cientificas das unidades curriculares, propomos a altera¢do na
classificagdo das areas principais das UC pertencentes ao tronco comum, considerando-as na drea da Saude (CNAEF
720) e de todas as UC de especialidade do ramo de Analises Alimentares e Ambientais para a drea de Ciéncias da Vida
(CV) (CNAEF 420), mantendo-se as UC do ramo de especialidade de Andlises Biomédicas classificadas como
pertencentes a drea cientifica de Tecnologias de Diagnéstico e Terapéutica (TDT) (CNAEF 725). Salienta-se que o n° de
ECTS totais se mantera inalterado, com apenas um ligeiro ajuste nos créditos atribuidos a drea principal e a
secundadria, e nalguns casos com a mudanga de designagao e/ou criagdo de novas UC’s. As alteragbes a implementar
visam atualizar o plano de estudos e aumentar a atratividade do curso, ampliando o leque de potenciais candidatos a
este CE, tentando assim inverter o histérico de matriculados nos ultimos anos. Assim, propée-se uma
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reformulagao/atualizacdo da designagao de duas UC’s da especialidade de “Analises Alimentares e Ambientais”: a UC
de "Toxicologia e Bioterrorismo Alimentar” passara a denominar-se "Toxicologia Alimentar” e a UC "Nocées de
Ecofisiologia” de "Ecofisiologia”. Ainda nesta especialidade serd criada uma nova UC, denominada "Ecotoxicologia”,
valorizando a drea da satide ambiental. Na especialidade de "Analises Biomédicas" propbée-se ainda a criagao de duas
novas UC’s: "Imunoterapia” e "Metabolomica", dreas do saber emergentes nas TDT. As UC’s “Estdgio” e “Trabalho de
Projeto” passariam a estar fundidas com a criacdo da UC “Dissertagdo/Estagio”. Esta nova “UC” ocuparia totalidade do
tempo dos estudantes no terceiro semestre (2° ano, 1° Semestre), permitindo-lhes uma dedicacdo a tempo integral a
esta atividade formativa determinante do seu futuro. Os alunos optariam pela realizagdo de um estdagio com entrega de
relatério e defesa publica, ou um trabalho de dissertacdo de cariz experimental, com entrega da tese escrita e defesa
publica, seguindo as recomendacées da CAE no anterior exercicio de avaliacdo da A3ES.

8.2.1. Improvement measure
The SC offered by the ESS-FP has been progressively losing attractiveness among the target public, which has been
reflected in a decreasing number of enrolments, with the number of candidates being lower than intended and the
installed capacity in the IES. Thus, in this assessment exercise we intend to present a proposal for restructuring the
study cycle, which differentiates us from other competing institutions and allows us to reverse this situation. In this
sense, and in order to better contextualise the scientific areas of the course units, we propose a change in the
classification of the main areas of the UC’s belonging to the common part, considering them as belonging to the Health
area (CNAEF 720) and all the specialty UC’s of the Food and Environmental Analyses branch to the Life Sciences (LS)
area (CNAEF 420), maintaining the UC’s of the Biomedical Analyses branch of specialty classified as belonging to the
Diagnosis and Therapy Technology scientific area (DTT) (CNAEF 725). It should be noted that the total number of ECTS
will remain unchanged, with only a slight adjustment in the credits assigned to the major and minor areas, and in some
cases with a change of designation and/or creation of new UC's. The changes to be implemented aim to update the
study plan and increase the attractiveness of the course, broadening the range of potential candidates to this EC, thus
trying to reverse the history of enrolments in recent years. Thus, it is proposed to reformulate/update the designation of
two UC's of the specialty of "Food and Environmental Analysis": the UC of "Food Toxicology and Bioterrorism" will be
renamed "Food Toxicology" and the CU of "Notions of Ecophysiology"” will be renamed "Ecophysiology"”. Also in this
specialty a new UC will be created, called "Ecotoxicology”, enhancing the area of environmental health. In the specialty
of "Biomedical Analysis" it is also proposed the creation of two new UC's: "Immunotherapy"” and "Metabolomics”,
emerging areas of knowledge in TDT. The UC's "Internship” and "Project Work" would be merged with the creation of
the UC "Dissertation/Internship". This new "UC" would occupy all the students’ time in the third semester (2nd year, 1st
Semester), allowing them to dedicate full-time to this formative activity that will determine their future. Students would
choose to carry out an internship with delivery of a report and public defense, or a dissertation of experiential nature,
with delivery of written thesis and public defense, following the recommendations of the CAE in the previous evaluation
exercise of A3ES.

8.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementagao da medida
Prioridade alta. A implementar de imediato apés a autorizagao da A3ES a proposta de alteragées ao plano de estudos
do CE incluidas no ponto 9.

8.2.2. Priority (high, medium, low) and implementation time.
High priority. To be implemented immediately after the A3ES authorization to the proposed changes to the CE syllabus
included in point 9.

8.1.3. Indicadores de implementagao
Aprovacao pela A3ES das alteracées solicitadas e inicio da lecionagao do plano de estudos (reformulado) do CE.

8.1.3. Implementation indicator(s)
Approval by A3ES of the requested changes and start of the teaching of the (reformulated) EC syllabus.

8.2. Proposta de agoes de melhoria

8.2.1. Acao de melhoria
Para além da melhoria no recrutamento de estudantes, torna-se necessario melhorar a eficiéncia formativa dos alunos
matriculados aferida pela conclusdo com sucesso do referido ciclo de estudos na janela temporal do curso. Com a
restruturagcao proposta, nomeadamente com a fusdo das UC’s “Estdgio” e “Trabalho de Projeto”, numa nova UC
“Estdgio/Dissertagcdo”, ira facilitar aos alunos, maioritariamente estudantes-trabalhadores, conciliarem esta UC com a
sua atividade profissional. Simultaneamente pretende-se uma orientagao de maior proximidade entre o aluno-
supervisor externo, com sessées tutoriais e relatérios de progresso avaliados pelos coordenadores do respetivo ramo
de especialidade.

8.2.1. Improvement measure
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In addition to the improvement in the student recruitment, it is necessary to improve the formative efficiency of the
enrolled students measured by the successful completion of the present study cycle in the time window of the course.
With the proposed restructuring, namely with the merge of the UC's "Internship” and "Project Work" into a new UC
"Internship/Dissertation”, it will be easier for the students, namely the student-workers, to conciliate this UC with their
professional activity. Simultaneously it is intended a closer orientation between the student and the external
supervisor, with tutorial sessions and progress reports evaluated by the coordinators of the respective specialty
branch.

8.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementagido da medida
Trata-se de uma medida de prioridade média com uma implementacdo a médio prazo, e que culmina com a avaliagao
da % de alunos formados nos anos letivos subsequentes.

8.2.2. Priority (high, medium, low) and implementation time.
This is a medium priority measure with a medium-term implementation, culminating in the assessment of the % of
students fully approved in the subsequent academic years.

8.1.3. Indicadores de implementagao
Aumento da taxa de aprovacao dos diplomados.

8.1.3. Implementation indicator(s)
Increase in graduation rate sucess of the postgraduate’s students.

8.2. Proposta de agoes de melhoria

8.2.1. Agao de melhoria
Reestruturagao do centro de investigacdo FP-ENAS, por forma a responder eficazmente aos pontos fracos indicados
na avaliagao FCT, capacitando-o para melhor desempenho no préximo exercicio de avaliagdo. Complementarmente, a
ESS-FP procurara estabelecer colaboragées com outros centros de investigagao onde alguns membros do corpo
docente desenvolvem a sua atividade 1&D. Devem ser ainda valorizadas e apoiadas parcerias nacionais e
internacionais que viabilizem projetos cientificamente bem fundamentados.

8.2.1. Improvement measure
Restructuring of the research centre FP-ENA, in order to respond effectively to the weaknesses indicated in the FCT
evaluation, enabling it to perform better in the next evaluation exercise. In addition, ESS-FP will seek to establish
collaborations with other research centres where some faculty members develop their R&D activity. National and
international partnerships that enable scientifically well-founded projects should also be valued and supported.

8.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementagao da medida
Trata-se de uma medida de prioridade média com uma implementagcdo a médio-longo prazo, e que culmina com a
avaliacao plurianual do FP-ENAS, ou outra unidade de I1&D, no préximo exercicio de avaliagdo da FCT.

8.2.2. Priority (high, medium, low) and implementation time.
This is a medium priority measure with a medium-long term implementation, and culminating with the multi-annual
evaluation of FP-ENAS, or other R&D unit, in the next FCT evaluation exercise.

8.1.3. Indicadores de implementagao
Aumento do numero médio anual de artigos em revistas internacionais, com arbitragem cientifica pelos pares,
indexadas e com fator de impacto associadas aos docentes do CE, que possibilite a melhoria da classificagao do FP-
ENAS. Participagao da ESS-FP, por via das sua(s) unidade(s) de I1&D, em projetos financiados, como instituicao
proponente ou parceira.

8.1.3. Implementation indicator(s)
To increase the average annual number of articles in peer-reviewed, indexed and impact factor international journals
associated with SC teachers, which enables the improvement of the FP-ENAS classification. Participation of ESS-FP,
through its R&D unit (s), in funded projects, as a proposing institution or partner.
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9. Proposta de reestruturagao curricular (facultativo)

9.1. Alteracdes a estrutura curricular

9.1. Sintese das alteracoes pretendidas e respectiva fundamentagao
No ambito da analise SWOT e dos planos de melhoria apresentados, e tendo por referéncia as recomendacées feitas
pela CAE no ambito do anterior processo de acreditagcao, entende-se ser conveniente a introducao de ajustes a
estrutura curricular do curso e respetivo plano de estudos, sem alteragdo da sua designacao, duragado e objetivos.
Estes ajustes incidem em trés dreas principais: dreas fundamentais do ciclo de estudos, unidades curriculares e horas
de contacto. Concretamente, propée-se:
- De forma a garantir que o o presente CE seja mais atrativo para os futuros candidatos, tornando-o mais atual,
multidisciplinar e abrangente, direcionou-se a drea fundamental do ramo de especialidade “Analises Alimentares e
Ambientais”, inserido no atual plano de estudos nas Tecnologias de Diagndstico e Terapéutica (CNAEF 725) para as
Ciéncais da Vida (CNAEF 420);
- Dessa forma, e mantendo o esqueleto base do atual plano curricular, apenas se optou por direcionar o ramo de
especialidade designado por “Andlises Alimentares e Ambientais” para drea das ciéncias da vida, andlises biolégicas,
bioquimicas, farmacoldgicas e toxicologicas, alterando ligeiramente a designacao e conteudo programatico de
algumas UCs (“Ecotoxicologia Alimentar” e “Ecofisiologia”) e criando uma nova UC (“Ecotoxicologia”). Além de ser
uma drea do saber emergente, pretende-se potenciar as competéncias existentes na Fundagao Ensino e Cultura
Fernando Pessoa na drea das analises ambientais (com a existéncia de um terceiro ciclo em Ecologia e Saude
Ambiental) e alimentares (com o primeiro ciclo em Ciéncias da Nutri¢gdo).
- Embora o ramo de especialidade “Analises Biomédicas”, se mantenha na drea fundamental de TDT (CNAEF 725),
incluiram-se duas novas UC em dreas emergentes do saber, “Metabolémica“ e “Imunoterapia”.
- Desta forma, obteve-se ainda uma distribui¢do equitativa das UC nos dois ramos por cada semestre (seis UC para
cada ramo). O primeiro semestre do CE, permanece comum as duas dreas de especialidade, com seis UCs de base no
dominio da Saude (CNAEF 720).
- Houve um ligeiro ajuste (aumento) na carga hordria de algumas UC para ambos os ramos (e.g. UC de “Ecofisiologia”)
em funcgéao dos ECTS atribuidos, nomeadmante as aulas de tipologia Pratica-laboratorial.
- Por sugestao da CAE, optou-se por colocar o ultimo trimestre do curso adstrito a um estagio ou em alternativa uma
dissertagcao de cariz académico, a escolha do aluno, e a ter lugar numa IES ou unidade de 1&D.
- A proposta detalhada encontra-se descrita nos pontos 9.3, 9.4 e 9.5

9.1. Synthesis of the proposed changes and justification.
In the scope of the SWOT analysis and of the improvement plans presented, and having in mind the recommendations
made by CAE in the scope of the previous accreditation process, it is considered convenient the introduction of
adjustments to the curricular structure of the course and respective study plan, without changing its designation,
duration and objectives. These adjustments focus on three main areas: fundamental areas of the study cycle, curricular
units and contact hours. Specifically, it is proposed:
- In order to ensure that the present SC is more attractive to future candidates, making it more current, multidisciplinary
and comprehensive, the fundamental area of specialty branch "Food and Environmental Analysis”, inserted in the
current plan of studies in Diagnostic and Therapeutic Technologies (CNAEF 725) has been directed to the scientific
area of Life Sciences (CNAEF 420);
- Thus, and keeping the basic skeleton of the current curricular plan, it was only decided to direct the specialty branch
designated as "Food and Environmental Analysis" to the area of life sciences, and of biological, biochemical,
pharmacological and toxicological analyses, slightly altering the designation and programmatic content of some UC
("Food Ecotoxicology" and "Ecophysiology") and creating a new UC ("Ecotoxicology"). Besides being an emerging
area of knowledge, the aim is to enhance the existing competences in the Fundagao Ensino e Cultura Fernando Pessoa
in the environmental (with the existence of a third cycle in Ecology and Environmental Health) and food (with the first
cycle in Nutrition Sciences) analyses area.
- Although the speciality branch "Biomedical Analyses” remains in the fundamental area of TDT (CNAEF 725), two new
CU were included in emerging areas of knowledge, namely "Metabolomics" and "Immunotherapy”.
- In this way, an equitable distribution of the CU in the two branches was also obtained for each semester (six CU for
each branch). The first semester of the SC remains a branch common to both speciality areas, with six basic CU in the
Health area (CNAEF 720).
- There was a slight adjustment (increase) in the number of hours of some CUs for both branches (e.g. "Ecophysiology”
UC) as a function of the ECTS assigned, particularly to the practical-laboratorial classes.
- As suggested by CAE, it was decided to place the last quarter of the course assigned to an internship or alternatively
an academic post-graduation project/dissertation, at the student's choice, to take place in a IES or R&D unit.
- The detailed proposal is described in items 9.3, 9.4 and 9.5

9.2. Nova estrutura curricular pretendida (apenas os percursos em que sao propostas alteragoes)

9.2. Anadlises Biomédicas

9.2.1. Ramo, opg¢ao, perfil, maior/menor ou outra (se aplicavel):
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Anadlises Biomédicas

9.2.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable).
Biomedical Analyses

9.2.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtengdo do grau / Scientific areas and number of credits to award the
degree

RO Honomanoros| ECTS ORI Qheenasees!
Tgcnologjas de Diagnéstiqo e Terapéut.ica | 795-TDT 60 0 NJA

Diagnostic and Therapeutic Technologies

Saude | Health 720-S 30 0 NIA

(2 Items) 920 0

9.2. Anadlises Alimentares e Ambientais
9.2.1. Ramo, opg¢ao, perfil, maior/menor ou outra (se aplicavel):

Analises Alimentares e Ambientais

9.2.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable).
Food and Environmental Analyses

9.2.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtengdo do grau / Scientific areas and number of credits to award the
degree

Area Cientifica / Scientific Sigla / ECTS Obrigatérios / Mandatory ECTS Optativos / Optional Observacoes /
Area Acronym ECTS ECTS* Observations
Ciéncias Vlda | Life Sciences 420-CV 60 0 N|A

Saude | Health 720-S 30 0 NJA

(2 Items) 20 0

9.3. Plano de estudos

9.3. Plano de estudos - Tronco comum - 1.° ano/ 1.° semestre
9.3.1. Ramo, variante, area de especializagdao do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicavel):
Tronco comum

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Common trunk

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1.° ano/ 1.° semestre

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
1st year/ 1st semester

9.3.3 Plano de estudos / Study plan
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Area Cientifica i Horas Horas ~
Unidades Curriculares / Curricular Units / Scientific Durag-aol Traballhol Contacto / ECTS Observag.oes /
Duration (2) Working Contact Hours Observations (5)
Area (1)
Hours (3) (4)
Acreditagdo e seguranga de laboratérios | : 20 TP. Sem Alteracéo | No
Laboratory Accreditation and Security 720-S Semestral 100 T-30; TP-30 4 Alteration
Metodologia do trabalho cientifico | . 3 Sem Alteracéo | No
Scientific Work Methodology 720-S Semestral 75 TP-22,5 3 Alteration
Instrumentacéo e automacao | Alteragao da Area
d ) 720-S Semestral 150 T-15; PL-30 6 Cientifica da UC | Alteration
Instrumentation and Automation , B
of the CU’s Scientific Area
Técnicas Instrumentais Avangadas | Alteragao da Area
A 720-S Semestral 200 T-15; TP-30 8 Cientifica da UC | Alteration
Advanced Instrumental Techniques , o
of the CU’s Scientific Area
. . Alteragdo da Area Cientifca
Metrologla Leboratorial | Laboratory 720-S Semestral 150 TA5:PL-30 6  daUC | Alteration of the
oy CU’s Scientific Area
Organizagao e Gestdo de Laboratérios de
Analises Especializadas | .Or.ganlzatlon 7208 Semestral 75 TP-22,5 3 Sem Alteragao | No
and Management of Specialized Analysis Alteration
Laboratories
(6 Items)

9.3. Plano de estudos - Analises Biomédicas - 1.° ano/ 2.° semestre

9.3.1. Ramo, variante, area de especializagdo do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicavel):
Anélises Biomédicas

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Analyses

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1.° ano/ 2.° semestre

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
1st year/ 2st semester

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Horas Trabalho /

Working Hours Horas Contacto /

Unidades Curriculares / Area Cientifica/ Duragao / ECTS Observagdes / Observations (5)

Curricular Units Scientific Area (1) Duration (2) 3) Contact Hours (4)
Alteragdo da Area Cientifca |
Protedmica | Proteomics 725-TDT Semestral 150 T-30; PL-30 6 Alteration of the Scientific Area of
the CU
Alteragédo da Area Cientifca |
Gendmica | Genomics  725- TDT Semestral 150 T-30; PL-30 6 Alteration of the Scientific Area of
the CU
Histotecnologia | 725-TDT Semestral 125 T-30; PL-30 5  Sem Alteragdo | No Alteration
Histotecnhology
Imunoterapia | 725-TDT Semestral 100 T-22,5; PL-30 4 NovaUC|NewCU
Immunoteraphy
Citometria | Citometry 725- TDT Semestral 125 T-30; PL-30 5 Sem Alteracéo | No Alteration
Metabolomica | 725- TDT Semestral 100 T-225PL-30 4  NovaUC | New CU
Metabolomics
(6 Items)

9.3. Plano de estudos - Analises Alimentares e Ambientais - 1.° ano/ 2.° semestre
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9.3.1. Ramo, variante, area de especializagao do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicavel):
Anadlises Alimentares e Ambientais

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Food and Environmental Analysis

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1.° ano/ 2.° semestre

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
1st year/ 2st semester

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Area Cientifica Horas Horas
Unidades Curriculares / Curricular L Duragdo/ Trabalho/ Contacto / Observagoes / Observations
. | Scientific . X ECTS
Units Area (1) Duration (2) Working Contact Hours (5)
Hours (3) (4)
Alteragdo da Area Cientifca,
Técnicas de Andlise Ambiental . Aumento de ECTS | Alteration of
|Environmental Technical Analyses 420-cv Semestral 100 T-30; PL-30 4 the Scientific Area, ECTS
increase
Alteragdo Area Cientifica,
Tox!cologla Alimentar | Food 420-CV Semestral 150 T-30: PL-30 6 AIt_eraggo deS|gnaggo| Al_teratlon
Toxicology Scientific Area, Designation
change
Ecotoxicologia | Ecotoxicology 420-CV Semestral 150 T-30; PL-30 6 Nova UC | New CU
Analise quimica e microbiolégica de .
aguas e alm_wentos | Chemlcal and 420-CV Semestral 100 T-22.5: PL-30 4 AIteragao da Area @ler}t_|f|ca |
microbiological analysis of water and Alteration of the Scientific Area
food
|Alteration Scientific Area,
Ecofisiologia | Ecophysiology 420-CV Semestral 100 T-30; TP-30 4 Designation Change,ECTS
Increase
Bioguimica Alimentar Avangada | 420-CV Semestral 150 T.22,5: PL-30 6 Alteracédo da Area Cientifca|

Advanced Food Biochemistry Alteration of the Scientific Area

(6 Items)

9.3. Plano de estudos - Analises Biomédicas - 2.° ano/ 1.° semestre

9.3.1. Ramo, variante, area de especializagao do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicavel):
Andlises Biomédicas

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Analyses

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
2.° ano/ 1.° semestre

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
2st year/ 1st semester

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Area Cientifica / Duragao / Horas Trabalho / Horas Contacto / Observagoes / Observations
N . Scientific Area g Working Hours  Contact Hours ECTS
Curricular Units ) Duration (2) 3) 4) (5)
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Alteragado da UC e sua
725-TDT Semestral 750 OT-30 30 designacéo | Alteration the UC
and its designation

Dissertacéo|Estagio
Dissertatio|Internship

(1 Item)

9.3. Plano de estudos - Analises Alimentares e Ambientais - 2.° ano/ 1.° semestre

9.3.1. Ramo, variante, area de especializagdao do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicavel):
Anadlises Alimentares e Ambientais

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Food and Environmental Analyses

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
2.° ano/ 1.° semestre

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
2st year/ 1st semester

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Area Cientifica / Horas Trabalho Horas Contacto

Scientific Area Durag_ao/ I Working Hours / Contact Hours ECTS Observacgoes / Observations (5)
) Duration (2) 3) 4)

Dissertacéo|Estagio
Dissertatio|Internship 420-CV

Unidades Curriculares /
Curricular Units

Alteragdo Area Cientifica e

Semestral 750 OT-30 30 Designagéo da UC | |Alteration of
Scientific Area and the CU Name

(1 Item)

9.4. Fichas de Unidade Curricular

Anexo Il - Dissertagao/Estagio

9.4.1.1. Designagao da unidade curricular:
Dissertacdo/Estagio

9.4.1.1. Title of curricular unit:
Dissertation/Internship

9.4.1.2. Sigla da area cientifica em que se insere:
CBL ou CV

9.4.1.3. Duragao:
Semestral

9.4.1.4. Horas de trabalho:
750

9.4.1.5. Horas de contacto:
OT-30

9.4.1.6. ECTS:
30

2021-03-05, 18:53



ACEF/2021/0422037 — Guido para a auto-avaliagao https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processld=c1323d...

30 de 38

9.4.1.7. Observagoes:
Nesta unidade curricular os alunos poderado optar por realizar um estagio ou dissertacdo em Universidades, Centros de
1&D, ou outras instituigées afins, com entrega de um relatorio ou tese, e respetiva defesa publica.

9.4.1.7. Observations:
In this curricular unit students may choose to carry out an internship or dissertation at Universities, R&D Centres, or
other similar institutions, with the delivery of a report or thesis, and respective public defence.

9.4.2. Docente responsavel e respetiva carga lectiva na unidade curricular (preencher o nome completo):
Alberto Teodorico Rodrigues Moura Correia (Ramo Anélise Alimentar e Ambiental: OT- 30 / Maria do Céu dos Santos
Silva Costa (Ramo Anadlises Biomédicas: OT-30h)

9.4.3. Outros docentes e respetivas cargas lectivas na unidade curricular:
<sem resposta>

9.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):
Pretende-se que o aluno, em funcao da tipologia escolhida (estdagio ou dissertagao), aplique os conceitos teérico-
praticos adquiridos durante o ciclo de estudos, na realizacdo de um estdgio ou dissertagcdo, com entrega final de um
documento escrito e posterior defesa publica.

9.4.4. Learning outcomes of the curricular unit:
It is intended that the student, depending on the chosen typology (internship or dissertation), applies the theoretical
and practical concepts acquired during the study cycle, in the realization of an internship or dissertation, with final
delivery of a written document and subsequent public defense.

9.4.5. Conteudos programaticos:

. Metodologia cientifica

. Problema, teoria, hipétese

. Varidveis em estudo

. Planeament e delineagao o experimental
. Obtencao e Interpretagao de resultados
. Elaboragao do documento cientifico

OO AWN=

9.4.5. Syllabus:

. Scientific methodology

. Problem, theory, hypothesis

. Variabls in study

. Planning and methodology

. Obtaining and Interpretation of results
. Preparation of the scientific document

OO RANWN=

9.4.6. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular
Apos a escolha do tema e tipologia do trabalho (estdgio/dissertagdo) pelos alunos, serao avaliados o programa de
trabalho e a equipa de orientagao pelo coordenador do ciclo de estudos. Havera acompanhamento regular da execugao
das tarefas inseridas no plano de trabalhos por via de sessées tutoriais entre aluno-supervisor-coordenador, e entrega
e avaliacado de relatérios de progresso.

9.4.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's learning objectives.
After the choice of theme and type of work (internship/dissertation) by the students, the work programme and the
supervision team will be evaluated by the coordinator of the study cycle. There will be regular monitoring of the
execution of the tasks included in the work plan through tutorial sessions between student-supervisor-coordinator, and
delivery and evaluation of progress reports.

9.4.7. Metodologias de ensino (avaliagao incluida):
Esta unidade curricular tem como base de avaliagdao o desempenho do aluno na aquisicdo das competéncias em
ambiente de trabalho. Além da avaliacdo continua do desempenho do aluno na execug¢ao do seu programa de trabalhos
no ambito do estdgio ou dissertagdo da responsabilidade do orientador externo (25%), a avaliagdo culminara com a
apresentacdo de um documento escrito (50%) e posterior defesa publica (25%).

9.4.7. Teaching methodologies (including evaluation):
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This curricular unit is based on the student's performance in the acquisition of skills in a work environment. Besides
the continuous assessment of the student's performance in the execution of the work program in the scope of the
internship or dissertation under the responsibility of the external supervisor (25%), the assessment will culminate with
the presentation of a written document (50%) and subsequent public defense (25%).

9.4.8. Demonstracgao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
Esta unidade curricular pretende estimular o aluno para o trabalho autonomo. Permite ainda uma aquisicao, reflexao
critica, integracao e aplicacao dos conhecimentos cientificos. A constante interagdo entre o aluno e orientador,
intercalada com sessées tutoriais e entrega de relatérios de progresso, permitira a aquisicao de competéncias
especificas.

9.4.8. Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes.
This curricular unit intends to stimulate the student to autonomous work. It also allows the acquisition, critical
reflection, integration and application of scientific knowledge. The constant interaction between student and
supervisor, interspersed with tutorial sessions and delivery of progress reports, will allow the acquisition of specific
skills.

9.4.9. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria:
1 - Serrano, Pedro. Redacgao e apresentagao de trabalhos cientificos, Lisboa: Relégio de Agua;2004
2 - Frada, Jodo José Cucio. Guia pratico para elaboragao e apresentagao de trabalhos cientificos. 6%ed. Lisboa: Edigées
Cosmos 1996
3 - Day RA & Gastel B. How to write and publish a scientific paper. 6°edicdo, Cambridge University Press. 2006
4 — International Committee of Medical Journal Editors. Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical
Journals: Writing and Editing for Biomedical Publication. Disponivel em http://www.icmje.org/icmje-
recommendations.pdf.

Anexo Il - Ecotoxicologia

9.4.1.1. Designac¢éao da unidade curricular:
Ecotoxicologia

9.4.1.1. Title of curricular unit:
Ecotoxicology

9.4.1.2. Sigla da area cientifica em que se insere:
cv

9.4.1.3. Duragao:
Semestral

9.4.1.4. Horas de trabalho:
150

9.4.1.5. Horas de contacto:

T-30; PL-30
9.4.1.6. ECTS:
6

9.4.1.7. Observagoes:
<sem resposta>

9.4.1.7. Observations:
<no answer>

9.4.2. Docente responsavel e respetiva carga lectiva na unidade curricular (preencher o nome completo):
Alberto Teodorico Rodrigues Moura Correia (T-30; PL-30)
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9.4.3. Outros docentes e respetivas cargas lectivas na unidade curricular:
<sem resposta>

9.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):
O principal objetivo da Unidade Curricular de Ecotoxicologia é que os alunos adquiram, compreendam e saibam aplicar
conhecimentos cientificos sobre os efeitos deletérios das principais classes de poluentes nos diversos organismos
que ocupam os diferentes compartimentos do nosso ecossistema. O aluno deve ser capaz de integrar na sua atividade
profissional e/ou investigagao as competéncias adquiridas nesta unidade curricular.

9.4.4. Learning outcomes of the curricular unit:
The main objective of the Ecotoxicology Course is that students acquire, understand and know how to apply scientific
knowledge about the harmful effects of the main classes of pollutants on the different organisms that occupy the
different compartments of our ecosystem. The student must be able to integrate the skills acquired in this course in
their professional and / or research activities.

9.4.5. Conteudos programaticos:
Conceitos chave em Ecotoxicologia. Contaminagao e Poluigao. Indicadores ecolégicos, bioindicadores e espécies
sentinela. Biomonitorizagdo ambiental, testes ecotoxicolégicos (bioensaios agudos e crénicos) e endpoints.
Concentragées ambientalmente relevantes e avaliagao de risco ecoldgico. Exposicdao aos xenobiéticos, fontes, vias de
absorcdo, metabolismo e excreg¢do. Bioacumulagéao, biodegradagao e biomagnificagao. Principais classes de agentes
téxicos ambientais e seus mecanismos de acao. Metais. Compostos organicos: Pesticidas, Dioxinas, Bifenilos
policlorados, Hidrocarbonetos aromaticos policiclicos, Desreguladores endécrinos, Solventes organicos, farmacos e
outros. Biomarcadores de contaminacdao ambiental: exposicado, efeito e suscetibilidade. Biomarcadores de
genotoxicidade, defesa antioxidante, peroxidacdao lipidica, de dano tecidular e outros. Casos de estudo.

9.4.5. Syllabus:
Key concepts in Ecotoxicology. Contamination and Pollution. Ecological indicators, bioindicators and sentinel species.
Environmental biomonitoring, ecotoxicological tests (acute and chronic bioassays) and endpoints. Environmentally
relevant concentrations and ecological risk assessment. Exposure to xenobiotics, sources, absorption pathways,
metabolism and excretion. Bioaccumulation, biodegradation and biomagnification. Main classes of environmental toxic
agents and their mechanisms of action. Metals. Organic compounds: Pesticides, Dioxins, Polychlorinated biphenyls,
Polycyclic aromatic hydrocarbons, Endocrine disruptors, Organic solvents, drugs and others. Biomarkers of
environmental contamination: exposure, effect and susceptibility. Biomarkers of genotoxicity, antioxidant defense, lipid
peroxidation, tissue damage and others. Study cases

9.4.6. Demonstragao da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular
Esta unidade curricular visa a aquisi¢cao, compreensao e aplicagao de conhecimentos especificos na area da
ecotoxicologia, essenciais para um aluno que frequenta um sub-ramo ambiental de um Mestrado de andlises
laboratoriais especializadas, permitindo que o mesmo desenvolva competéncias mais amplas na sua formagao
académica. A componente teérica desta unidade curricular redne saberes tedricos transversais a diferentes dreas do
conhecimento (e.g. biologia e quimica), com os quais o aluno contactou no decurso do seu percurso académico. Esta
unidade curricular permite aplicar um conjunto de conceitos teérico-praticos no dominio da ecotoxicologia,
posteriormente validados em ambiente de laboratério. O programa da unidade curricular procura assim através de
metodologias de ensino-aprendizagem atuais e centradas no aluno e em situagées reais do quotidiano, fornecer uma
formacao cientifica solida, sempre numa perspetiva de aplicagdo pratica dos conceitos lecionados em futuro contexto
laboral.

9.4.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's learning objectives.
This course aims to acquire, understand and apply specific knowledge in the field of ecotoxicology, essential for a
student who attends an environmental sub-branch of a Master of specialized laboratory analysis, allowing him to
develop broader skills in his academic training. The theoretical component of this curricular unit gathers theoretical
knowledge transversal to different areas of knowledge (e.g., biology and chemistry), with which the student has
contacted in the course of his academic career. This curricular unit allows to apply a set of theoretical and practical
concepts in the field of ecotoxicology, later validated in a laboratory environment. The curricular unit's program thus
seeks, through current teaching-learning methodologies focused on the student and in real everyday situations, to
provide solid scientific training, always with a view to the practical application of the concepts taught in a future work
context.

9.4.7. Metodologias de ensino (avaliagao incluida):
As aulas teoricas (T) sdo ministradas com recurso a slides (fornecidos pelo docente através da plataforma e-learning),
seguindo a ordem do programa pré-estabelecido, e apoiadas em referéncias com alta credibilidade cientifica. As aulas
préticas (PL) serdo de cardcter essencialmente laboratorial, abrangendo diversas técnicas analiticas apoiadas em
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protocolos estabelecidos pelo docente e previamente validados (e.g. determinagcdo de biomarcadores bioquimicos).
Cada componente (T e PL) valera 50% da unidade curricular e serdao ambas avaliadas por provas duas escritas. O aluno
s6 se considera "Aprovado” quando a nota final de ambas as componentes (tedrica e pratica) for igual ou superior a

9,5 valores.

9.4.7. Teaching methodologies (including evaluation):

Theoretical classes (T) are taught using slides (provided by the teacher through the e-learning platform), following the
order of the pre-established program, and supported by references with high scientific credibility. The practical classes
(PL) will be of an essentially laboratory nature, covering several analytical techniques supported by protocols
established by the teacher and previously validated (e.g., determination of biochemical biomarkers). Each component
(T and PL) will be worth 50% of the course and both will be evaluated by two written tests. The student only considers
himself "Approved” when the final grade of both components (theoretical and practical) is equal to or greater than 9.5

values.

9.4.8. Demonstracgao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
As metodologias de ensino sdo concordantes com os objetivos da unidade curricular na medida em que procuram
dotar os alunos de conhecimentos fundamentais em Ecotoxicologia no que respeita ao seu ambito, objetivos e
metodologias adequadas a analise de potenciais toxicos. Com a apresentagao de casos de estudo pretende-se que o
aluno desenvolva o espirito critico e reflexivo e adquira competéncias que permitam a atualizagao e o progresso no
dominio cientifico e sua aplicacao pratica. Além da bibliografia essencial em anexo, cada tépico sera acompanhado por
leituras especificas que serdo debatidas nas aulas de modo a estimular a compreensao da problemadtica e formagéao de
um espirito critico. Alguns conhecimentos tedricos serao demonstrados coma atividades praticas-laboratoriais.

9.4.8. Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes.
The teaching methodologies are consistent with the objectives of the course as they seek to provide students with
fundamental knowledge in Ecotoxicology with regard to its scope, objectives and methodologies appropriate to the
analysis of toxic potentials. With the presentation of case studies, it is intended that the student develops a critical and
reflective spirit and acquires skills that allow updating and progress in the scientific field and its practical application.
In addition to the essential bibliography attached, each topic will be accompanied by specific readings that will be
discussed in class in order to stimulate the understanding of the problem and the formation of a critical spirit. Some
theoretical knowledge will be demonstrated with practical laboratory activities.

9.4.9. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria:

1. Jorgensen SE (Ed). Ecotoxicology: A Derivative of Encyclopedia of Ecology. Academic Press. 2019.
2. May RM, Angela R, McLean AR (Ed.). Theoretical Ecology: principles and applications. 3rd Edition. Oxford University

Press. 2007.

3. Newman MC. Fundamentals of Ecotoxicology. 3rd Edition. CRC Press. 2009.
4. Sparling, D.W. Ecotoxicology Essentials: Environmental Contaminants and their Biological Effects on Animals and

Plants. Academic Press, 2016.

5. Walker CH, Sibly RM, Hopkin SP, Peakall DB. Principles of Ecotoxicology. 4th Edition. CRC Press. 2012.

Anexo Il - Imunoterapia
9.4.1.1. Designagao da unidade curricular:

Imunoterapia

9.4.1.1. Title of curricular unit:
Immunotherapy

9.4.1.2. Sigla da area cientifica em que se insere:

T

9.4.1.3. Duragao:
Semestral

9.4.1.4. Horas de trabalho:
100

9.4.1.5. Horas de contacto:
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T-22,5; PL-30

9.4.1.6. ECTS:
4

9.4.1.7. Observagoes:
Esta UC pretender abordar a Imunoterapia como meio de tratamento e imunoprofilaxia no contexto de diferentes
patologias, como a doenca infecciosa, alérgica e neoplasica, entre outras. Com os diferentes temas abordados ao
longo do programa, o aluno devera desenvolver competéncias e conhecimentos em vdrias dreas emergentes da
imunoterapia, contribuindo para a construgao progressiva da sua capacidade cientifica e técnica, bem como sentido
critico e autonomia

9.4.1.7. Observations:
This Curricular Unit introduces immunotherapy as a treatment and profilaxy approach in the context of different
pathologies such as infectious diseases, alergic diseases, tumour diseases among others. With the Curricular Unit the
student should acquire competences and knowledge in emerging areas of immunotherapy and develop its autonomy,
critical, scientific and technical skills.

9.4.2. Docente responsavel e respetiva carga lectiva na unidade curricular (preencher o nome completo):
Carlos Alberto Palmeira de Sousa (T-15; PL-15)

9.4.3. Outros docentes e respetivas cargas lectivas na unidade curricular:
Sandra Clara Soares (T-7,5; PL-15)

9.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):
OA1 - Compreender a utilidade e as limitagées da utilizagdo de imunoglobulinas como farmacos
OA2 - Compreender a natureza biolégica dos biomarcadores e dos mecanismos de imunorregulacdo por checkpoints,
suas aplicacées terapéuticas e respetivas limitagées
OA3 - Conhecer e compreender as alternativas disponiveis em imunoterapia, as respetivas vantagens inconvenientes e
potencial de utilizagdao
OA4 — Discutir o papel da Imunoterapia no cancro, doengas infeciosas, doencas autoimunes e doengas inflamatdrias
crénicas

9.4.4. Learning outcomes of the curricular unit:
LO1. Understand the utility and conditions of use of immunoglobulins as pharmaceuticals
LO2. Understand the biological nature of biomarkers and checkpoint immunoregulation, its therapeutic applications
and limitations
LO3. Know and understand the available immunotherapies, and their advantages, disadvantages and potential for use.
LO4. Discuss the role of immunotherapy in cancer, infectious diseases, autoimmune diseases and chronic
inflammatory diseases.

9.4.5. Conteudos programaticos:
CP1 - Imunoglobulinas como farmacos
CP2 - Imunorregulagdo por Checkpoints
CP3 — Inibidores de checkpoints como imunomoduladores
CP4 — Mecanismos epigenéticos de resisténcia aos inibidores de checkpoints
CP5 — A “Cytokine storm” como fonte de imunopatologias associadas a infe¢cées
CP6 — Biomarcadores e inibidores de checkpoints
CP7 — Imunoterapia mediada por células NK
CP8 — Imunoterapia por Linfécitos infiltrantes de tumores
CP9 - Terapia celular baseada em CAR-T-Cell
CP10 - Nanotecnologia aplicada a imunoterapia
CP11 - Vacinas em Imunoterapia
CP12 - Interagéo entre Anti-angiogenese e imunoterapia
CP13 - Papel e avancos da Imunoterapia em cancro
CP14 - Papel e avangos da Imunoterapia em doengas infeciosas
CP15 - Papel e avangos da Imunoterapia em doengas autoimunes
CP16 - Papel e avangos da Imunoterapia em doengas inflamatoérias cronicas

9.4.5. Syllabus:
S1 - Immunoglobulins as a pharmaceutical source
S2 - Checkpoint Immunoregulation
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S3 - Checkpoint inhibitors as immunomodulators

S4 - Epigenetic mechanisms of resistance to checkpoint inhibitors

S5 - The Cytokine storm as a source of infection triggered immune mediated pathology
S6 - Biomarkers and checkpoint inhibitors

S7 - NK cell-mediated Immunotherapy

S8 - TIL immunotherapy

S9 - CAR-T-Cell Therapy

S$10 - Nanotechnology applied to Immunotherapy

S11 - Vaccines in Imnmunotherapy

S12 - Anti-angiogenesis and Immunotherapy interplay

S13 - Role and advances of Inmunotherapy in cancer

S14 - Role and advances of Immunotherapy in infectious diseases

S15 - Role and advances of Inmunotherapy in Autoimmune diseases

S16 - Role and advances of Inmunotherapy in Chronic Inflammatory diseases

9.4.6. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular
CP1 visa atingir os OA1
CP1 a CP6 visa atingir o OA2
CP7 a CP12 visa atingir o OA3
CP13 a CPS1 aims at LO1

9.4.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's learning objectives.
S1 aims at LO1
S2-S6 aims at LO2
S7-S12 aims at LO3
S$13-S16 aims at LO4

9.4.7. Metodologias de ensino (avaliagao incluida):
ME1 - Utilizacdo da plataforma canvas (repositorio de material didadtico e interacdo docente-aluno).
ME?2 — Material didatico: Artigos cientificos recentes sobre cada um dos CP.
ME3 - Desenvolvimento de atividades de sintese de contetidos bdsicos.
ME4 — Trabalho de grupo acompanhado sobre as opgbes de imunoterapia disponiveis para uma patologia de sua
escolha.
MES5 — Pesquisa bibliografica autonoma para o trabalho de grupo sobre as opgées de imunoterapia disponiveis para
uma patologia escolhida pelos alunos.
MEG6 - Extenséo do horario letivo.
Avaliacdo
Tedrica (70% da nota final) - Média de 2 avaliagées escritas. Minimo de 50% para aprovacgao. Alternativamente avaliagao
em exame final.
Pratica (30% da nota final) - Trabalho de grupo de pesquisa Bibliografica (70 %); desempenho (30 %). Minimo de 50%
para aprovagao.

9.4.7. Teaching methodologies (including evaluation):
TM1 - Use of Canvas platform (didactic material repositor and student-teacher interaction).
TM2 — Didactic Material: Recent Scientific papers about each of the Syllabus topics
TM3 — Development of basic content synthesis activities.
TM4 — Teacher supported group work on Immunotherapy options on a student selected pathology.
TM5 — Student’s autonomous bibliographic search for the group work on Immunotherapy options on a student selected
pathology.
TM6 — Contact hours extension.
Theoretical Evaluation (70% of final grade)— average of 2 written examinations (approval requires a minimum of 50%).
Failure can be recovered by final exam.
Practical Evaluation (30% of final grade)— group work (70% of practical grade); students’ performance (30% of practical
grade). Approval requires a minimum of 50%.

9.4.8. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
ME1, ME2, ME3, ME6 — Aplicagao transversal a todos os OA1 a OA4
ME4, ME5 — Aplicagdo ao OA4

9.4.8. Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes.
TM1, TM2, TM3, TM6 — Use for all LO (LO1 to LO4)
TM4, TM5 — Use for LO4
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9.4.9. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria:
1) Aung Naing, Joud Hajjar (Eds.) Immunotherapy. 3rd edition (2020) Springer (ISBN 978-3-030-41008-7)
2) Rich R., Fleisher T., Shearer W., Schroeder H., Frew A., Weyand C. Clinical Inmunology 5th ed. (2018) Elsevier (ISBN:
978-0-702-06896-6)
3) Bucktrout SL, Bluestone JA, Ramsdell F. Recent advances in immunotherapies: from infection and autoimmunity, to
cancer, and back again. (2018) Genome Medicine. 10:79 (DOI:10.1186/s13073-018-0588-4)
4) Ignacio Catalan-Serraa, @ystein Brenna. Inmunotherapy in inflammatory bowel disease: Novel and emerging
treatments. (2018) Humman vaccines & Immunotherapeutics. 14(11):2597-2611

Anexo Il - Metabolémica

9.4.1.1. Designagao da unidade curricular:
Metabolémica

9.4.1.1. Title of curricular unit:
Metabolomics

9.4.1.2. Sigla da area cientifica em que se insere:
DT

9.4.1.3. Duragao:
Semestral

9.4.1.4. Horas de trabalho:
100

9.4.1.5. Horas de contacto:
T-22,5; PL-30

9.4.1.6. ECTS:
4

9.4.1.7. Observacoes:
<sem resposta>

9.4.1.7. Observations:
<no answer>

9.4.2. Docente responsavel e respetiva carga lectiva na unidade curricular (preencher o nome completo):
Maria Gil Roseira Ribeiro (T-22,5; PL-30)

9.4.3. Outros docentes e respetivas cargas lectivas na unidade curricular:
<sem resposta>

9.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):
A metabolomica analisa os metabolitos celulares em larga escala e o interactoma a totalidade das interagées que
ocorrem num tipo celular especifico envolvendo proteinas ou outro tipo de biomoléculas. A nivel dos conhecimentos
visa (i) a compreensao sobre os seus fundamentos tedricos, aplicagées praticas, limitagées, potencialidades e desafios
na investigag¢éao e no diagnéstico clinico; (ii) os requisitos laboratoriais, metodolégicos e tecnolégicos, para a sua
concretizagao com andlise das suas vantagens e desvantagens. Esta aprendizagem confere aptidées para (i) selecao,
andlise critica e comunicacao de informagao técnico-cientifica; e (ii) atualizacdo continua e autébnoma dos
conhecimentos. Globalmente, o processo de aprendizagem confere competéncias para o futuro profissional integrar
equipas multidisciplinares em programas de investigacdo de novos biomarcadores ou terapias, ou de intervengcao
clinica.

9.4.4. Learning outcomes of the curricular unit:
Metabolomics analyses cellular metabolites on a large scale and the interactome the totality of interactions that occur
in a specific cell type involving proteins or other types of biomolecules. In terms of knowledge, it aims at (i)
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understanding its theoretical principles, practical applications, limitations, potentialities and challenges in research and
clinical diagnosis; (ii) methodological and technological laboratory requirements with analysis of its advantages and
disadvantages. This learning provides skills for (i) selection, critical analysis, and communication of technical and
scientific information; and (ii) continuous and autonomous updating of knowledge. Overall, the learning process
provides skills for the future professional to integrate multidisciplinary teams in research programs for new biomarkers
or therapies, or for clinical intervention.

9.4.5. Conteudos programaticos:
Metaboloma; Metabolémica e sua relagdo com outras ciéncias émicas (genémica, transcriptémica e proteémica);
Metodologias e seus fundamentos, desvantagens/limitagées, vantagens/potencialidades e desafios, particularmente
espectroscopia de massa e NMR; Interactoma; Interactémica; Metodologias e seus fundamentos (sistema de duplo
hibrido em levedura, imunoprecipitagdo, microarray de proteinas), limitagées e potencialidades; Ferramentas e bases
de dados publicas; Aplicagées biologicas e biomédicas; Analise de aplicagbes especificas; Vantagens da integragao da
metabolémica e da interactomica com outras ciéncias “0micas” no campo interdisciplinar da Biologia de Sistemas;
Desafios e perspetivas futuras.

9.4.5. Syllabus:
Metabolome; Metabolomics and its relationship with other omic sciences (genomics, transcriptomics and proteomics);
Methodologies and its principles, disadvantages/limitations, advantages/potentialities and challenges, particularly
mass spectroscopy and NMR; Interactome, Interactomics; Methodologies and its principles (yeast two-hybrid,
immunoprecipitation, protein microarrays), limitations and potentialities; Public database resources and tools;
Biological and biomedical applications; Analysis of specific applications; Advantages of integrating metabolomics and
interactomics with other “omic” sciences in the interdisciplinary field of Systems Biology; Challenges and future
perspectives.

9.4.6. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular
O programa explora tanto as metodologias utilizadas em metabolémica, como as suas aplicagées tanto na investigagao
como na drea biomédica, desenvolvendo no aluno a compreensao sobre as técnicas analiticas e ferramentas de andlise
de dados que séao aplicadas nestas dreas. A andlise comparativa das diferentes abordagens metabolomicas permite ao
aluno propor estratégias de resolugao de problemas em diversos contextos e adquirir fluidez na transmisséao de ideias
e conceitos. O habito da pesquisa bibliografica é incentivado através da elaboragdo de trabalhos de pesquisa
bibliogréfica para apresentagao oral contribuindo para melhorar o entendimento global sobre a drea e o processo de
autoaprendizagem. O conteudo programatico é essencial para a compreensao da area interdisciplinar da Biologia de
Sistemas proporcionando ao aluno uma base sélida para a atualizagdo da informagdao numa drea que expectavelmente
devera evoluir significativamente nas préximas décadas.

9.4.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's learning objectives.
The program explores both the methodologies used in metabolomics, as well as their applications both in research and
in the biomedical area, developing the student's understanding of the analytical techniques and data analysis tools that
are applied in these areas. The comparative analysis of the different metabolomic approaches allows the student to
propose problem solving strategies in different contexts and to acquire fluidity in the transmission of ideas and
concepts. The habit of bibliographic research is encouraged through the preparation of bibliographic research papers
for oral presentation, contributing to improve the global understanding of the area and the self-learning processes. The
syllabus is essential for understanding the interdisciplinary area of Systems Biology, providing the student with a solid
basis for updating information in an area that is expected to evolve significantly in the coming decades.

9.4.7. Metodologias de ensino (avaliagao incluida):
A exposicao e debate dos conceitos relevantes sera conjugada com a orientagdo do estudo auténomo por consulta da
bibliografia e realizagao de atividades de resolugcao de problemas. Tedrica: aprovacgao certificada através da realizagdo
de 2 testes escritos (classificagdo média de, pelo menos, 10/20; ponderagao 60%). A nao aprovacdo em avaliacdao
continua remete o aluno para exame com a duragédo de 2 horas e incidindo sobre a totalidade do programa. Teérico-
prdtica: aprovagao certificada através da realizagao de 2 provas orais referentes a trabalhos de revisao bibliografica
(classificagdo média de, pelo menos, 10/20; ponderagédo 40%). A aprovacao final implica aprovagao nas 2 componentes.
Material didatico e artigos cientificos, ou outros de utilizagao livre, estardo disponiveis através do canvas.
Adicionalmente as horas de contacto, o processo de aprendizagem podera ser complementado durante o horario de
atendimento do docente, presencialmente ou a distancia (e-mail/canvas).

9.4.7. Teaching methodologies (including evaluation):
The presentation and debate of the relevant concepts will be combined with the orientation of the autonomous study by
consulting the bibliography and performing problem solving activities. Theoretical: certified approval through 2 written
tests (average grade of at least 10/20; weighting 60%). Failure to pass continuous assessment sends the student to an
exam lasting 2 hours and covering the entire program. Theoretical-practical: certified approval through 2 oral tests
referring to bibliographic review works (average rating of at least 10/20; weighting 40%). Final approval implies approval
in the 2 components. Didactic material and scientific articles, or others of free use, will be available through the canvas.
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In addition to the contact hours, the learning process can be complemented during the teacher's office hours, in person
or remotely (email / canvas).

9.4.8. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
A componente teérica compreende principalmente aulas expositivas para aprofundar as informagées sobre
metabolémica, destacando (i) como elas se diferenciam de outros campos émicos emergentes, (ii) qual é o seu
resultado esperado e (iii) seus principios, desvantagens / obstaculos e vantagens / potencialidades com o objetivo de
desenvolver no aluno a base racional cientifica quanto a sua aplicabilidade na resolugdo de problemas especificos em
investigagcao ou contexto clinico. A componente tedrica pratica centra-se principalmente na discussao de artigos de
investigacado publicados sobre tépicos selecionados, aprendizagem orientada para problemas e semindrios individuais
com discussdo. Os semindrios visam fornecer uma oportunidade para uma revisao critica da literatura de pesquisa
atualizada. No geral, essas atividades sdo importantes para consolidar a tarefa de integrar uma informacao
intrinsecamente ampla e complexa e permitir ao aluno uma visao global do estado da arte nesta area recente e
desafiadora da Biologia.

9.4.8. Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes.
The theoretical component comprises mainly lectures to deepen the information on metabolomics, underlining (i) how
they differ from other emerging omic fields, (ii) what is its expected outcome and (iii) their principles,
disadvantages/obstacles and advantages/potentialities aiming to develop in the student the scientific rational basis as
to whether they can be applied to solve specific problems in research or clinical context. The theoretical practical
component is focused mainly on discussion of published research papers on selected topics, problem-oriented
learning and individual seminars with discussion. Seminars aim to provide an opportunity to critical review of up-to-
date research literature. Overall, these activities are important to consolidate the task of integrating an intrinsically
broad and complex information and allow the student to attain a global view on the state of the art in this recent and
challenging area in Biology.

9.4.9. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria:
Metabolomics in practice: successful strategies to generate and analyze metabolic data. Limmerhofer M, Weckwerth W.
(ed.) Wiley-VCH, 2013. ISBN 978-3-527-65589-2
Metabolomics: From Fundamentals to Clinical Applications (Advances in Experimental Medicine and Biology),
Sussulini A (ed), Springer, 2017, ISBN-10: 3319837923; ISBN-13: 978-3319837925
Artigos cientificos.

9.5. Fichas curriculares de docente

Anexo lll

9.5.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
<sem resposta>

9.5.2. Ficha curricular de docente:
<sem resposta>
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