Escola Superior de Saude Fernando Pessoa

Regulamento especifico do curso

Licenciatura em Enfermagem

Artigo 1.°

Enquadramento Juridico

O presente regulamento da cumprimento ao disposto no artigo 1.°, ponto 4 da Normativa
Pedagodgica de Funcionamento dos Cursos da Escola Superior de Saude Fernando Pessoa
(ESS-FP), reconhecida de interesse publico pelo Decreto-Lei n.° 45/2020, de 23 de julho,
complementando o regime juridico que ai se institui, bem como os demais regulamentos

pedagégico-administrativos respeitantes aos primeiros ciclos de estudos (CE).

Artigo 2.°

Ambito e Aplicacéo

1. O presente regulamento aplica-se ao primeiro ciclo de estudo em Licenciatura em
Enfermagem, da ESS-FP, doravante designado apenas por CE.

2. Deste regulamento constam apenas as normas de funcionamento pedagdgico especificas
deste CE, que nao se encontrem detalhadas na Normativa Pedagégica do Funcionamento dos
cursos da ESS-FP.

3. O presente regulamento ndo dispensa a leitura e o pleno cumprimento da Normativa
Pedagoégica do Funcionamento dos cursos da ESS-FP, assim como os demais regulamentos
da ESS-FP.

Artigo 3.°
Estrutura Curricular, Plano de Estudos e Créditos

1. O CE adota o sistema europeu de créditos (ECTS) e confere o grau de Licenciado através
da aprovacédo em todas as unidades curriculares que integram o plano de estudos.

2. A duragdo normal do CE é de oito semestres curriculares de trabalho dos estudantes,
compreendendo 240 ECTS.

3. O plano de estudos do Curso de Licenciatura em Enfermagem segue o programa de estudos
para os enfermeiros responsaveis por cuidados gerais preconizado pela Diretiva 2005/36/CE,
alterada pela Diretiva 2013/55/EU.

4. A estrutura curricular e o plano de estudos do curso encontram-se publicados no Despacho

n.° 7090/2019, de 8 de agosto, Diario da Republica, 2.2 série, n® 151, conforme abaixo descrito:
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Plano de Estudos 1077

. i Horas
Unidade Curricular Horas Contacto ECTS
Trabalho
1.2 ano — 1.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT
Anatomofisiologia | 175 15| 35|45 7
Epistemologia, Modelos e Processos de
300 30|50 (90| 40 5 12
Enfermagem
Organizaco e Etica da Profissdo 50 15|25 2
Literacia e Comunicagdo em Saude 50 15|15 2
Lingua Inglesa | 50 15|15 2
Biologia e Bioquimica Fisiol6gica 75 15|20 10 3
Antropossociologia da Saude 50 15|15 2
1.2 ano — 2.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Anatomofisiologia Il 125 15|30 |25 5
Autonomia e Processo de Deciséo nos
) 250 20|55 (60| 40 10 10
Cuidados de Enfermagem
Farmacologia e Terapéutica 125 15|30 |30 5
Microbiologia 75 15|15 15 3
Nutricdo e Dietética 50 15| 15 2
Lingua Inglesa Il 50 15|15 2
Psicologia Aplicada 75 15|30 3
2.9ano — 1.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Métodos Quantitativos e Qualitativos de
) 100 20| 40 4
Investigacdo em Enfermagem
Saude Publica: Epidemiologia e Profilaxia 100 15|45 4
Biofisica e Meios Complementares de
. . 100 15(30 |15 4
Diagndstico
Sistemas de Saude Comparados: Lideranga e
50 20| 10 2
Gestao
Patologia Médica e Cirargica 125 20|40 |15 5
Enfermagem nos Autocuidados — Ensino
) 275 2451015 11
Clinico
2.9ano — 2.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Cuidados de Enfermagem ao Adulto 250 30|60 |50 10
Cuidados de Enfermagem a Criancas e
125 15(45|15 5
Adolescentes |
Cuidados de Enfermagem a Mulher | 125 15|45 |15 5
Cuidados de Enfermagem em Saude Mental | 125 15|45 |15 5
Cuidados de Enfermagem ao Idoso 125 15| 45|15 5
3.°ano — 1.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso
. . 750 700 (20|20 30
— Ensino Clinico
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3.2 ano — 2.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Cuidados de Enfermagem a Criancgas e
i ) 150 135| 4 | 4 6
Adolescentes Il — Ensino Clinico
Cuidados de Enfermagem a Mulher II —
150 135 4 | 4 6
Ensino Clinico
Cuidados de Enfermagem em Saude Mental Il
) ) 150 1351 4 | 4 6
— Ensino Clinico
Pratica Baseada na Evidéncia em
50 15| 15 2
Enfermagem
Cuidados de Enfermagem em Contexto
- o 125 15|30 | 30 5
Familiar e Comunitério |
Cuidados de Enfermagem em Situacfes
) 125 15|30 | 30 5
Criticas |
4.° ano — 1.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Cuidados de Enfermagem em Contexto
= o ) ) 400 378| 8 | 8 16
Familiar e Comunitario Il — Ensino Clinico
Cuidados de Enfermagem em Situag6es
) ) ) 350 330| 4 | 6 14
Criticas Il — Ensino Clinico
4.° ano — 1.° semestre T|TP|PL| E | S| O |OT ECTS
Trabalho de Graduagéo 100 10| 8 | 30 4
Integracéo a Vida Profissional — Ensino
) 650 623| 8 | 9 26
Clinico

Tedrica (T); Teodrico-préatica (TP); Pratica-laboratorial (PL); Orientagao tutorial (OT); Outra (O); Estagio (E); Seminarios (S).

Artigo 4.°

Regime de Precedéncias Cientificas

1. Ainscricdo e a frequéncia do CE estéo sujeitas a um regime de precedéncias.

2. O regime de precedéncias é aprovado pelos conselhos técnico cientifico e pedagdgico da
ESS-FP, sob proposta do coordenador do CE e homologado pela direcdo da faculdade e visa
garantir um percurso coerente ao estudante, no curso que frequenta, garantindo-lhe a
aquisicdo dos conhecimentos e competéncias de base necessarios a frequéncia de unidades
curriculares mais avancadas.

3. As Unidades Curriculares (UC) com precedéncia existem entre unidades cujos conteludos
cientificos e/ou técnicos sédo interdependentes e impedem que o estudante possa frequentar a
UC subsequente, sem primeiro ser aprovado na UC precedente.

a. Estudantes que tenham inscricdo administrativa ativa em UC do segundo semestre com
precedéncia e que ndo concluam a UC precedente, por ndo terem atingido as metas
curriculares, objetivos e competéncias minimas, ndo podem frequentar as UC precedidas.

b. Nestes casos, o estudante pode solicitar, por requerimento formal, a analise/revisdo do seu

plano de estudos, com vista a transferir os créditos para outras unidades que ndo tenham
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precedéncias ou, solicitar a anulacédo/suspensédo da inscricdo nas UC precedidas, até que
retina condicdes para frequentar e aprovar a(s) unidade(s) precedente(s).
4. O acesso a(s) unidade(s) curricular(es) de Ensino Clinico esta condicionado a realizacéo

com aproveitamento da(s) unidade(s) curricular(es) que a seguir se indica(m):

Quadro | — Precedéncias Cientificas do 1° ciclo de estudos em Enfermagem

UC Precedente Ano uc Ano
Semestre Precedidas Semestre
Epistemologia, Modelos e Processos de Enfermagem 1A 1S

_ _ _ Enfermagem nos Autocuidados -
Autonomia e Processo do Decisdo nos Cuidados de . o 2A 1S
1A 2S Ensino Clinico
Enfermagem

Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A 1S ;
_ Cuidados de Enfermagem ao
Cuidados de Enfermagem ao Adulto 2A 2S . . 3A 1S
Adulto e Idoso - Ensino Clinico

Cuidados de Enfermagem ao ldoso 2A 2S
Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A 1S Cuidados de Enfermagem a
Cuidados de Enfermagem a Criangas e Adolescentes oA 25 Criancas e Adolescentes Il - 3A2S
| Ensino Clinico
Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A 1S Cuidados de Enfermagem a e
Cuidados de Enfermagem a Mulher | 2A 2S Mulher Il - Ensino Clinico
Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A 1S Cuidados de Enfermagem em
Cuidados de Enfermagem em Salde Mental | 2A 2S Saude Mental Il - Ensino Clinico 328
Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A 1S Cuidados de Enfermagem em
Cuidados de Enfermagem em Contexto Familiar e 3A 25 Contexto Familiar e Comunitério Il 4A 1S
Comunitario | - Ensino Clinico
Enfermagem nos Autocuidados - Ensino Clinico 2A' 1S
Cuidados de Enfermagem em Situa¢des Criticas | 3A2S Cuidados de Enfermagem em

Situagdes Criticas Il - Ensino 4A 1S

Cuidados de Enfermagem ao Adulto e Idoso - Ensino -
3A 1S Clinico
Clinico

. n . Integracéo a Vida Profissional -
Todos os Ensinos Clinicos anteriores ) . 4A 2S
Ensino Clinico

Artigo 5.°

Coordenacédo do Ciclo de Estudos

1. O coordenador do CE é nomeado pelo Presidente da Fundacdo Fernando Pessoa, sob
proposta da Direcdo da ESS-FP, por um mandato bienal, que pode ser renovado.

2. A coordenacdo cientifico-pedagégica do CE é composta por um ou dois docentes, titulares
do grau de Doutor ou especialista de reconhecida experiéncia e competéncia profissional na
area de formacéo fundamental do ciclo e integrados na carreira docente.

3. Sempre que a coordenacdo do CE seja bipartida, existira um coordenador de ciclo e um
coordenador adjunto.

4. S&o atribuidas a cada coordenador, entre outras, as seguintes funcdes:
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a. Coordenador: coadjuvar a direcdo da ESS-FP na organizacdo pedagégica do CE, na
pronincia sobre a criacdo de centros de investigagcdo e na abertura de novos cursos e
mudancas curriculares; incentivar o corpo docente para a investigagdo e progressdo na
carreira; propor alteragdes logisticas, didaticas ou das normativas e regulamentos gerais e
especificos, que considere pertinentes para a melhoria do ensino; propor um plano de
atividades do CE conjuntamente com o coordenador adjunto.

b. Coordenador adjunto: assistir a Direcdo da Escola na emissdo de pareceres sobre a
organizacdo interna e pedagégica do CE; pronunciar-se sobre a aprovacdo dos programas
curriculares; propor iniciativas para o bom funcionamento e melhoria da qualidade pedagdgica
do CE, designadamente, quanto a associacdo de UC em grupos curriculares e a
responsabilidade pela coordenacédo dos programas e pela avaliagdo de conhecimentos.

5. Em caso de auséncia ou impedimento do coordenador, o coordenador adjunto substitui-o
nas suas fungdes.

6. O coordenador do CE pode propor a Direcdo da ESS-FP a designacdo de assessores
pedagdgicos para trabalho coadjuvante da coordenacdo. Esta assessoria pedagogica tem de

ser assegurada por docentes que pertencam ao corpo docente do CE.

Artigo 6.°

Comisséo de Curso
1. A Comissdo de Curso € uma estrutura de suporte e desenvolvimento do CE, com
competéncias na area pedagdgica que fornece apoio ao coordenador do CE no ambito da
gestdo do mesmo.
2. Compete a Comisséo de Curso:
a. Proceder a monitorizacdo do normal funcionamento do CE e das UC que o integram, com
especial destaque na apreciagdo do Relatério Anual do Ciclo de Estudos (RACE), e ao
seguimento das propostas de melhoria apresentadas, contribuindo para o incremento da
qualidade do curso e para o bom desempenho do Sistema Interno de Garantia de Qualidade
(SIGQ);
b. Ser o férum principal de discussédo em torno da organizacdo e funcionamento do CE e das
UC que o integram, incluindo alteracdes curriculares ou outras questdes colocadas pelo
coordenador do CE, pelos docentes ou pelos representantes dos estudantes, quer sejam
propostas de iniciativas ou analise de outros assuntos académicos;
c. Criar condi¢gBes para um maior envolvimento e participacdo dos estudantes nos processos
relacionados com o SIGQ, em particular, no preenchimento de questionarios diferenciados de
avaliacdo de satisfacdo/pedagogica, bem como garantir uma adequada articulagdo com a
Associacao Académica Fernando Pessoa e o Conselho Pedagdégico da ESS-FP;
d. Informacdes sobre os objetivos, a composicdo e funcionamento, o processo eleitoral da

Comissdo de Curso, direitos e deveres dos membros, perda de mandato, apresentacédo de

I —
Jl? Fundacdo Ensino e Cultura “Fernando Pessoa”
NIPC. 502 057 602 « Reg. Comercial n°.26 Conservatdria do Registo Comercial do Porto
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE FERNANDO PESSOA UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA[REITORIA] - [FACULDADE DE CIENCIAE TECNOLOGIA] - [FACULDADE DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS]
Rua Delfim Maia, 334 - 4200-253 Porto - Portugal Praca 9 de Abril, 349 - 4249-004 Porto - Portugal - T. +35122 5071300 - www.ufp.pt - geral@fundacaofernandopessoa.pt
1.+35122509 6371- geral@ess.fernandopessoa.pt [FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE] Rua Carlos da Maia, 296 - 4200-150 Porto - Portugal - T. +35122 507 4630



Escola Superior de Saude Fernando Pessoa

planos e relatérios de atividade e disposicao transitéria, encontram-se no Regulamento Geral

das Comissodes de Curso.

Artigo 7.°

Regime de Avaliacdo de Conhecimentos

1. A avaliacdo continua incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos estudantes, tendo
por referéncia os documentos curriculares e as aptidées e competéncias identificadas no perfil
profissional do Enfermeiro.

2. As avaliacbes consubstanciam as aprendizagens desenvolvidas e devem utilizar
instrumentos de avaliagdo diversificados para a analise de diferentes dominios, tais como
provas escritas, praticas, orais ou performativas, relatorios, realizacao de trabalhos praticos ou
protocolos laboratoriais, execucao de tarefas e praticas clinicas, apresentagfes orais e outras
formas adequadas a classificagdo quantitativa ou qualitativa dos estudantes e de acordo com o
estipulado no programa das UC.

3. A avaliacdo de trabalhos de grupo deve ser acompanhada de alguma outra forma capaz de
distinguir o efetivo contributo de cada elemento (por exemplo, uma apresentacao oral).

4. De acordo com o estipulado na Normativa Pedagégica do Funcionamento dos Cursos da
ESS-FP, sob proposta da coordenacgéo de CE e ouvido o respetivo Conselho Técnico-Cientifico
e Conselho Pedagégico, podem ser definidas as UC que ndo podem ser avaliadas nas épocas
de exames.

a. As UC de Educacédo Clinica ndo podem ser avaliadas por exame. O ndo aproveitamento
nessas unidades obriga a repeticao da sua frequéncia no ano letivo seguinte, pelo regime de

avaliacdo continua.

Artigo 8.°

Educacéo Clinica

1. A Educacdo Cinica integra atividades de observacdo, aplicacdo de conhecimentos
adquiridos e desenvolvimento de competéncias essenciais ao futuro profissional, em contexto
real.

2. As UC de Educacédo Clinica do CE sao definidas por disposicdes gerais, constantes no

Regulamento de Educacao Clinica do CE, e por disposi¢cdes especificas de cada UC.

Artigo 9.°

Fardamento dos Estudantes
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O Requlamento de Fardamento do Curso de Licenciatura em Enfermagem, apresenta 0s

principios orientadores do fardamento dos estudantes, tendo em conta a adequada
apresentacdo pessoal e profissional em situacdes de aulas Praticas Laboratoriais, contactos

institucionais, e de Educacao Clinica que requeiram a sua utilizacao.

Artigo 10.°

Trabalho de Graduacé&o

1. O trabalho de graduacao corresponde a ultima UC para o término do CE e é realizado pelo
estudante, sob orientacdo de um docente do CE com grau académico superior a Licenciado ou
especialista na area do CE.

2. O trabalho de graduacao corresponde a um trabalho escrito, preferencialmente em formato
de artigo cientifico com extensdo até quinze paginas, sem referéncias incluidas, seguindo o
manual de elaboracdo de trabalhos da ESS-FP, sendo que o orientador participara
obrigatoriamente no processo de avaliagao.

3. A entrega do trabalho de graduacao é realizada exclusivamente em formato digital, na area
da unidade curricular, e simultaneamente nos servigos académicos.

4. O estudante dispde até ao termo do ano letivo para apresentar a versao definitiva do seu
trabalho de graduacéao.

5. O prazo de entrega do trabalho de graduacao podera ser prorrogado, excecionalmente, até
ao limite maximo de 31 de outubro, por despacho da Direcdo da ESS-FP, a requerimento do
estudante, devidamente justificado pelo orientador.

6. A ndo apresentacdo do trabalho de graduacéo dentro deste prazo tem como consequéncia
a caducidade da inscricdo e a sua renovacao no ano letivo seguinte.

7. A avaliacdo do trabalho de graduacéo é efetuada por um jari nomeado para o efeito pela
Coordenacdo do CE e homologado pela Direcdo da ESS-FP, seguindo-se o cumprimento do

estipulado no artigo 43° da Normativa Pedagdgica da ESS-FP.

Artigo 11.°

Direitos e Deveres dos Estudantes

1. Os direitos e deveres dos estudantes encontram-se explicitados nos artigos 54°, 55° e 56° da
Normativa Pedagogica da ESS-FP.

2. Consistem em infracdo disciplinar dos estudantes:

a. A violacédo culposa de qualquer dos deveres previstos na lei, nos estatutos e nos regulamentos;

b. A préatica de atos de violéncia verbal ou fisica ou de coac¢do psicologica sobre outros estudantes,

designadamente no quadro das «praxes académicas»;
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c. A pratica consciente de plagios (apropriacdo ou copia de um trabalha, ou parte dele sem a devida
autorizacdo) e fraudes (uso ou tentativa de uso de informacdo ndo autorizada) em trabalhos
académicos e outras formas de avaliagdo de conhecimentos e competéncias.

3. Séo sancdes aplicaveis as infragcdes disciplinares dos estudantes as constantes no artigo 57° da

Normativa Pedagogica da ESS-FP.

Artigo 12.°

Davidas e Omissdes

As davidas e omissdes resultantes da aplicacdo do presente regulamento serdo resolvidas pela
Direcédo da ESS-FP, que podera solicitar o parecer do Conselho Técnico-Cientifico, e/ou do Conselho

Pedagoégico e/ou do Conselho Diretivo.

Artigo 13.°
Revisdes

Este documento pode sofrer ajustamentos e/ou alteracdes, de acordo com as normativas internos e/ou

legais que possam ser emanados pelos organismos de tutela.

Artigo 14.°

Entrada em Vigor

O presente regulamento, proposto pela coordenacdo do CE, entra em vigor na data da sua

homologacao pela Direcdo da ESS-FP e vigorara enquanto nao for alterada pelos 6rgdos competentes.
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